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“THE STORY” 

ભારતીય પરંપરા વાતા, કથા, નાટક, િનબધંો વગેરથી ગ સા હ ય ભર રૂ છે. આ 

સા હ યએ વનના યેક પાસાઓને ભાિવત કયા છે, ઉ ગર કયા છે. વેદોના 

સમયથી આજપયત ભારતીય સા હ ય પરંપરામા ંઆપણને અસં ય વાતાઓ મળ  છે 

ણે માનવ વન પર એક અનેર  છાપ છોડ  છે.   

મ વાતા વાચંવી, વાતા કહવી ક વાતા સાભંળવી એ વનિવકાસનો એક રસ દ 

તબ ો છે; આ જ ર તે વાતા લખવી તે પણ માનવ વનમા ં સ નકૌશ યને 

િવકસાવવાનો એક ર તો છે. આ કાર પોતાના િવચારોને વાતા વ પે, અ ભુવ સગં 

વ પે, વન તૃાતં વ પે ર ૂ કર  ય ત પોતાના અને અ યના માનિસક, 

આ યા મક અને સામા જક વા ય ુ ંિનમાણ કર છે.  

બોસિમયા કોલે  આજથી વષ  પહલા ‘અ દુય’ સામિયકની પહલ કર  હતી. તેના 

અ સુધંાને િવ ાથ ઓ અને અ યાપકો માટ ન ય વ પે એક ક પ લઈને અમો આ યા 

છ એ; ુ ંશીષક ‘ધ ટોર ’ (The Story) ન  કરવામા ંઆ ુ ં છે. મા ં લેખક નીચે 

જુબની બાબતો ુ ં યાન રાખવા ુ ંરહશે:  

1. જુરાતી, હ દ  ક ે  ભાષામા ંઆપ ુ ં લખાણ ટાઈપ કર ને 1000 શ દોની 

મયાદામા ંમોકલવા ુ ંરહશે.  

2. સામા જક ઉ કષ ક ધુારા ચૂવતા મો ટવેશનલ લખાણને ાધા ય આપવામા ં

આવશે.  

3. દરક સ મા ંઆ લખાણને લાઇ ેર મા ંવૉલ-મેગેઝીન તથા ઈ-મેગે ઝન વ પે કોલેજ 

ારા કાિશત કરવામા ંઆવશ.ે   

4. ભાષાની ણુવ ા તથા િવષયવ નુી મૌ લકતા વગેરની ચકાસણી કિમટ  ારા કયા 

બાદ લખાણની પસદંગી કરવામા ં આવશ.ે ે ઠ વાતા/લખાણને કોલેજ ારા 

બરદાવવામા ંઆવશે તેમજ યો ય લેટફોમ પર િુતની તક આપવામા ંઆવશે.  

5. આ બાબતે કોઈપણ તકરાર ક નો આખર  િનણય મેનેજમે ટને આધીન રહશે.  

વ  ુિવગત માટ સપંક:  ડૉ. કતન યાસ    ketanbvyas@gmail.com 

      ડૉ. પિથક ડોડ યા  pathikdodiya@gmail.com  
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From the desk of Management… 

 

 

 

 

It is a ma er of pleasure that G. K. & C. K. Bosamia Arts and 

Commerce College is again commencing the best prac ces of 

publishing a journal “The Story” for the students and the facul es of 

the ins tu on. In the present scenario of virtuality, this is the need of 

everyone to express his or her feelings and thoughts on paper and 

keep themselves crea ve.  

This magazine “The Story” will provide such opportuni es and 

pla orm to these aspirants. I hear ly wish the journal and its editors 

great success ahead. 

Chandrakant Chhatbar 

Managing Trustee 

Bosamia College, Jetpur 
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આચાય ીની કલમે... 
 

 

 
 
 
હાલા િવ ાથ  િમ ો, 

‘ધ ટોર ’ સામિયક ારા આપનામા ંરહલી સ ના મક શ ત િવકસે તથા 

ક પના અને સા હ ય ારા બૌિધક િવકાસ થાય એ હ થુી તમોને આ લેટફોમ 

સં થાના કમ ઠ ા. િમ ો ારા આ  ૂ ું પાડવામા ંઆવી રહ  ુછે યાર મને આ 

ણે બૂ આનદં છે. 

મ ુ ય મા નો વભાવ આનદં તથા શાિંત મેળવવાનો હોય છે. આ આનદં ુ ં

સા ાત વ પ સા હ ય ક શ દ જ છે.  માતા સર વતી ુ ંબી ુ  ં પ છે. આપ 

સૌ આ  આ ‘ધ ટોર ’ મા ંઆપની રચનાને વેગ આપો છો તેનો મને બૂ આનદં 

છે. તમે તમાર  િવ ામા ંએક ડગ ુ ંઆગળ વધો છો અને સવ િવ ાથ ઓને 

પોતાના ંશોખ અને અ ભયો યતાને િવકસાવવાની એક ુદંર તક ા ત થાય છે, 

આ આગળ વધવાની યા એટલે જ માનવ વન અને એમ ુ ં સ ના મક 

કૌશ ય. 

આ તક થમ કમા ં  િમ ોએ પોતાની રચાનાઓ કુલ છે તે સૌને 

અ ભનદંન પાઠ ુ ં .ં આવનારા સમયમા ં સૌ િમ ો, ટાફ િમ ો પોતાની 

વયરં ચત રચનાઓ આ સામિયકમા ં કૂતા ંરહશે એ અ ભલાષા પણ છે. ફર થી 

આ સામિયક ‘ધ ટોર ’ ના સયંોજક િમ ો ા. કતન યાસ, ા. પિથક ડોડ યાને 

ભુકામનાઓ ...... અ ભનદંન. 

ડો. આર.ક.ચોચા 

િ સપાલ 

બોસિમયા કોલેજ– ત રુ. 
 

“મોબાઈલ છોડો, ુ તક પકડો” 
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કો-ઓડ નેટરનો સદંશ ... 
 

 

 

 

 

 

 

છે લા ંથોડા વષ થી લેખનની િૃત ઘટતી ય છે. સાં ત સમયમા ં વુાપેઢ  

એસ.એમ.એસ અને મોબાઈલના જમાનામા ંપોતાની વાત/મનોભાવ ઈમો  ક 

ઇમો ટકો સ વ પે ગટ કર છે. અથા  ્ ુ ંઆપણે ફર  એકવાર પાષાણ ગુ 

તરફ જઇ ર ા છ એ? 

આવા સજંોગોમા ંિવ ાથ ઓને લખવા માટ ો સા હત કરવાના આપના યાસો 

બૂજ અ ભનદંનને પા  છે. આપના આ યાસથી િવ ાથ ઓમા ંલેખન કાય 

ગે િૃત આવશે અને પોતાની અ ભ ય ત “The Story” ના મા યમથી ર ૂ 

કરશે,  બૂ જ આનદંની વાત છે.  

આપના આ યાસને સફળતા મળે એવી હા દક ભુકામના સહ અ ભનદંન. 

મનોજભાઇ યાસ  

કો-ઓડ નેટર  

સે ફ-ફાયના સ િવભાગ  
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उपआचाय का संदेश… 

 

 

 

 

मनु य जीवन अनमोल र न है| ई वर ने सभी जीवो को यान म 
रखा परंतु मनु य को ह  िज वा के साथ वाणी का वरदान दया| उस 
वरदान को कलम के सपाह   ऐसे रचनाकार समान जीवन को क  म रख 
कर अपनी बात सारे लोग  के पास ले जाने का य न करता है| सा ह य 
व याओं म कहानी व या क  अगर बात कर तो छोटा व प होते हुए 
भी बहुत बड़ा नाम कर जाती है| आजकल अपने अपने काय म य त ऐसे 
लोग  के पास समय का अभाव रहता है| ऐसी वशेष प रि थ त म भी 
कहानी अपना काम कर जाती है| 

बस, उसी भां त कहानी संकलनकता ऐसे हमार  कॉलेज के अं ेजी के 
अ य  डॉ. केतनभाई यास ऐवम अपनी सार  ट म को म बड़ े य से, 
खुशी से और उ मीद, गव से कहंूगी क, 

“आप चलते र हए,  

का फला बनता जाएगा, बनता जाएगा  

परम आनंद मलता जाएगा, मलता जाएगा|” 

- डॉ. रेखा पटेल  

वभागा य  ( ह द  ) 

बोस मया कॉलेज 
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૧. “સતંોષના સમોસા” 

- ભીમ  ખાચ રયા 

 

મો સ યાસયોગમા ં ી ૃ ણ અ ુનને કહ છે : 

ન હ દહ ુ તા શ  ં ય ુ ંકમા યશેષત: I 

ય  ુકમફલ યાગી સ યાગી ય ભધીયત ેll 

શર રધાર  કોઈ પણ મ ુ ય પોતાના ંકમને ય  શકતો નથી પણ તે કમફળનો 

યાગ કર ને  કમ કર છે એ બધાનંે ુ ંઅકમ ણ.. વનમા ંસતંોષ પામ.. 

આજની માર  વાત આ લોક ઉપર ટકલી છે.  

મારા ઘરની એક ઓળખ સમોસા વેચનારાનંી ખર . મારા ફના દ કરા રમેશભાઈ 

પાચંાભાઈ દ ગા (હાલ રુત- રુતી િમકસ) એ સમયે યાયાવર પ ીની મ 

દ ણ ભારતમા ંઊડતા ંહતા.ં તેઓ ત રુ થર થયા ંઅન ેફરસાણની ુ કાન 

કરલી. ખેતમ ૂર  િસવાયના સમયમા ંનવરા થઈએ એટલે આ ુ કાનમા ંમારા 

આતા સરકાર મદદમા ંઅન ે ુ ંબકડ યા ધોવા ઉટકવા જઈએ. આમેય આતા તથા 

બાને ખેતીની મ ૂર  ન મળે તો પેટ કમ ભર ુ?ં અમારા મોઢ કાઈંક ડુ ુ ંતો 

ખ ું ને! એમા ંઆ નવો ર તો મ યો. ૧૯૭૬ પછ ના સમયમા ં ત રુમા ંદ ણ 

ભારતના ઘણા ંઘર સમોસા, દાળવડા, મ ુવડા રકડ મા ંઅન ેફર  કર ને વચતા. 

રમેશભાઈ રસોઈનો અડાબીડ કાર ગર. એમણે અમને સમોસા બનાવતા 

િશખવાડ ા અન ેનવો હૃઉ ોગ શ  થયો. 

એક મ ને નાન ુ ં રસો ુ ,ં એમા ં આ અસબાબ ગોઠવાયો. નરિસહ મહતે 

માગીતાગીન ેબ ુ ંભે ુ ંક  ુહ ુ ંએમ અમે બકળ યા, ઝારા વસા યા, ન ેનહ ુ ંએ 

ઉધાર મા ંલી ુ.ં લાકડાનો મેળ કય  ન ેરકડ  ભાડ કર . અડખેપડખેવાળા નવો 
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ખેલ જોવા આ યા. મારો કાન ુરો સારો એટલ ેમન ેસભંળા ુ:ં "રાણો પટલ સમોસા 

વચવાનો છે! આ છોકરાનં ેભણવાને બદલ ેઆ ધધં ેચડાવે નહ  તો સા ું!' 

બી  કાનમા ંપણ સભંળા ુ:ં"એલા, તમે પણ કર  હો, આ તમ ેસમોસા ગામમા ં

ગલીએ ગલીએ વચવા હો, સારાવં, ૂડંા નહ  લાગો"  

સવાર એમ સભંળા ુ:ં" આમ સા ું હો, ાયં સીમ શેઢ ભટક ુ ંતો નહ . છોકર ુયં 

ટકો કરશ ેન ેબ ેકાવ ડયા આવશે તો શાક પાદં ુ  ંખાહ! બી ુ  ંજોઈ ુ!ં એટ ુ ંતો 

બધાયં ભેગા થઈને કર  જ લેશે ને!"  

સાં  સભંળા ુ:ં "ભગવાન વો ઘણી, એણે ા ંકોઈ ુ ંબગાડ ુ ંછે, નીિતથી કામ 

કર અન ેખાય પીએ તોય હાઉ. હમણ ેછોકરા ંમોટા થઈ ભાર ઉપાડ  લેશ.ે"  

કોઈક એમ પણ ક ુ:ં "આ ુ ંવરન ે ુ ંસમજ ુ?ં આટલી વે  વાહં છે ત ેબધા ંકમ 

ઠકાણ ેપડશે, આ એક બ ેથોડા છે? એનાય ભાઈગ ક યા ડુાણી! હા, હવે  

થાય ઇ.. દ' આ યો છે ઈ કાઢવો તો પડશ ેને!" 

આમન ેઆમ સવંાદ સાભંળતા ંગયા. કોણ ુ ંકહશે ને ુ ંબોલશે એની ચતા કયા 

વગર સમોસા બનાવવાની શ આત કર ને નામ રા ુ ંસતંોષ સમોસા. બ-ે ણ 

દ તો ભાર થઈ. ાસા બાગંા સમોસાને સીધા િ કોણમા ંકમ રાખવા? સમો  ુ 

તેલમા ંતળાય યાર દરનો મસાલો નીકળે નહ  એ માટ ુ ં કર ુ?ં સમોસા 

કટલા ં લાલ ક સફદ રાખવા? બટટાના મસાલામા ં વટાણા, દ નો, મરચા, 

કોથમર ુ ં માણ કટ ુ ંરાખ ુ?ં મદાનો લોટ વે ટબલ ધીમા ંબાધંતી વખત ેધી 

કટ ુ ંનાખ ુ?ં ચટણીમા ંલસણ, આ ુ , ગરમ મસાલો કટલો નાખવો? એક સમો ુ ં

કટલાં ુ ંવહચ ુ ંઅન ેવચાય નહ  તો ુ ંકર ુ?ં આવા અનેક સવાલ સામ ેઆ યા. 

સવાલ એટલ ેઆ યા ક આ સમોસા વચીને નવ માણસ ુ ંપેટ ભરવા ુ ંહ ુ.ં ાકં 

એ ુ ંના થાય ક  બનાવીએ એ ખાઈન ે મ સવાલ આ યા એમ જવાબ પણ 

આ યા.. 
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આ વાતો મને સાચી લાગતી  થ ુ ંએમા ંમારા બા તો સાવ િનદ ષ. આમેય 

ભારતીય સમા  ા ંઘરના માણસન ે ારય કંઈ છૂ ુ ંછે.  

“ઘરમા ંદ કર  ને ગાય દોર યા ં ય તથા પિત મારો પરમે ર ને ુ ંએની દાસ,” 

આ ુ ંકહ ને આપણે માતા બહનોન ે ારય લાજમાથંી બહાર જ નથી કાઢ  એ ુ ં

મા ું માન ુ ંછે. ઘરમા ંએને તો ભાર વઢારવાનો ભા યમા ંર ો. આ ય આ થિત 

તો છે જ ને. મારા બા ચણાકા ગામના મોટા ખે ુની મોટ  દ કર  એટલ ેમોસાળ 

તરફથી તો 'જમાઈ ગામમા ંડબો લઈન ેપાવલ ેપાવલે સમોસા વેચવા નીકળશ ે

તે કવો લાગશ'ે એની હસી મ કની વાતો ગામમા ંઘણ ેથઈ. કરમન ક  ગત 

યાર .. ઓધવ .. કરમન ક  ગત યાર .. ત ેકમ ધા  ુહોય. મારા આતાએ માર  

બાને ઘણી વખત ઊઠબેસ કરાવી છે અન ેરોયા છ એ તોય ારય ફ રયાદ નહ  

ને ઉલટાની બ ેવાર વ  ુચા પાઈ છે.  

મને બીક માર  બાની હતી ક એ આ ડબો ને રકડ  કમ સહન કરશે? દરતની 

કળા ક એ યાર ુ :ખ આપે છે યાર મ પણ ભેગો આપે છે. મની સાથે શરમ 

હમેશા ં ટતી હોય એમ મારા બાની શરમ ટ . એ રૂ  ામા ણકતાથી ઝારો 

લઈને સમોસા તળવા બેસી ગઈ ત ેછેક ૧૯૭૭ થી ૧૯૮૨ ધુીના વષ કઠણ 

ર ા ં પછ  ગાડ  પાટ ચડ  ગઈ તે ચડ . વ ચે ઘણા ંખાડાટકરા ંઆ યા પણ 

ખાડામા ંઉતર એ તો ધા ું અન ેટકરા ંમાથે ચડ એ યાર અજવા ં થાય એમ 

બ ુ ંમેળ પડવા લા ુ.ં 

હાથી મેર સાથી ફ મમા ંનાયક ગાય છે એ ગીત અહ  લખ ુ ંગમશ.ે 

ુ િનયા મ રહના હ તો કામ કર યાર.. 

હાથ જોડ સબ કો સલામ કર યાર.. 

વરના ય ે ુ િનયા ને નહ  દગી.. 

ને નહ  દગી ખાન ેપીન ેનહ  દગી.. 
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એ વખત ેઓસર ની કોર અર સો બધંાયો. મન ેઅન ેમાર  બહનોન ેઅર સામા ં

જો ુ ંબ ુ ંગમ ુ.ં ારક અમન ેજોઈન ેઅર સો પણ ુવાન થઈ જતો. કાળની 

ગિત કાળ જ ણે, માર  મોટ બેન ભા નુ ેઘ ડયાળ ુ ંવળગણ બૂ હ ુ.ં કારણ 

એ ક સમયમા ં બૂ માનતી. નાની બહન મ એુ ઘરના નેવા ંઅન ે દવાલના ં

પડછાયાના લીટા કર ને જતંરમતંર વી ઘ ડયાલ બનાવેલી. ા લીટ પડછાયો 

ગૂે યાર કટલા ંવાગ ેએ ણ ુ ંહોય તો મ નુ ે છૂ ુ ંપડ.  

બેન કહ: "આતા, ઘરમા ં એક ઘ ડયાલ હોય તો ક ુ ં સા ું?" એમની આ 

મનોકામના રૂ  પણ થઈ. 

ુ ંન ેમાર  બા એક દવાલ ઘ ડયાલ લઈ આ યા ત ેઆ ય માર  મોટ  બહનને 

ઘર છે. ઘરમા ંવીજળ  તો હતી નહ . અમન ે ધા ું અને ચાદંાની શીતળતા વગર 

ક ે ગમતી. પચીસ િપયા માડં ભેગા કયા યાર પાવરથી ચાલતો વીજળ નો 

લે પ થયો. 

વીજળ  આવીને ણ નાના પીળા લે પ ઘરમા ંઆ યા. થોડાક દવસ તો લે પ 

સા ુ ંજ જોયા કર એ. સાં  કોને કઈ ચાપ પાડવી એ માટ પણ લાઇનમા ંવારો 

આવ.ે લાઈટ આવવાથી એક વાત ુ ં ખુ એ થ ુ ંક અમન ેરાત ેવાચંવામા ંમ  

પડ .બાક  તો ધાસલેટના ફાનસ અન ેદ વાથી તો ચોપડ  તો ઠ ક મ વાળા પણ 

સળગી તા ને ભ ગડા વળતા. પખંો તો ઘણો મોડો આ યો. 

 અમને ૧૯૭૮ પછ થી ઓળખતા થયા ંએમને માટ અમ ેથોડઘણ ે'સમોસાવાળા' 

તર ક ઓળખાયા.ં 

માર  બેન ભા ,ુ મારાથી નાની વષા તથા એથી નાની મ એુ ભાર ઉપાડ ો. 

ભા એુ દસ  ુસાર  ર તે પાસ કર  સર વતી દવીને બદલે મદવીની ૂ  કરવા 

લાગી. વષા ભણવામા ંનબળ , પણ કામમા ં વર . એન ેભણવા કરતા આડા ં

કામ બૂ ગમ.ે એન ેતો મજો પડ  ગયો. મ  ુભણવામા ંહોિશયાર, એ પણ આ 
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કામે ચડ  ગઈ. એની નાનો ઘરમે ભાઈ, એથી નાનો હરશ અન ેછે લે આવે માર  

ચોથી બહન રખા. આમ સ ે પે સ ા વા અમ ેબધા ંવળગી ગયા. પ રવારની 

ુફં એ જ વસમા દવસો ુ ંઓષડ. એમ કહવાયં ને ક પરમા મા પાસ ે ુ ઃખ માગં ુ ં

હોય તો બાળપણમા ંમાગંી લે ુ.ં રમતારમતા સહન થઈ ય. સીતેર એસીએ 

ુ :ખ આવ ેપછ  કોઈ હાથ ઝાલ ેન ઝાલ.ે સા ું થ ુ ંક બાળપણમા ંઆ વેઠ  લી ુ.ં 

હવે કદાચ ન વેઠવા ુ ંઆવ.ે ઈ રન ે ાથના ક આમ જ હસતા ંબોલતા ંર  

લઈએ. 

આ અમાર  કળવણી. 

શ આતમા ંતો અમ ેમારા આતા રકડ  લઈન ેર તે સમોસાની પેટ  લઈન ેનીકળતા 

એટલ ેછાનામંાના ંજોવા જતા ક આતા કવા લાગ ેછે? મારા બા મન ેમોકલતી ન ે

કહતી: " તો, જોઈ આવ તો. પછ  મન ેક'  ક કમ અવાજ પાડતા'તા. સાભંળ. 

છેટો ઊભો રહ ." આ વાત મને એક ીને એના ુ ુષની કટલી ચતા છે તેની 

સમજ આપે છે. 

પછ  તો ગાડ  ચાલી...ચલ મેર  ગાડ  ક ક ક.. સમોસાની ડબાની પેટ ન ે

બદલે રકડ મા ંકાચનો શો કઇસ ગોઠવાયો. ધધંાએ ગિત કર  અને શાિંતનો શાક 

રોટલો ખાતા થયા.ં આ રો  અમાર  બપોર પછ ની હતી. સવાર કોઈકને યા ં

વાડ ુ ં ટક મ ૂર ુ ંકામ હોય તો મારા બા ન ેઆતા બેય ય અને અમે ને 

માર  બહનો બપોર પછ ની સતંોષ સમોસાની તૈયાર  કર એ. મન ેબટટા, ુગંળ , 

લી ું ૂ ુ ં લસણ, મરચા, કોથમર , વટાણા, ફોદ નો, મદો વગેર ુ ં હટા ુ ં પણ 

આવડ  ગ ુ.ં મોટ  મારક ટ દોડ ને બ ુ ંબાધંી આ ુ.ં રોજનો વેપાર કટલાનંો હોય! 

વાત માનશો, પચાસથી સાઠં િપયાનો. એક સમો ુ ંપચીસ પૈસા ુ ંઆતા વહચે. 

બસો અઢ સો બનાવીએ.એમા ંબનાવતા બનાવતા અમ ેભાઈ બહનોએ ખૂ લાગ ે

એટલ ેથોડાકં દાબી લઈ. એ કહવા ં ુ ંખ ું ક સા ુ ંમગંાળે મશ ન હોય ન ે યાર 
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જ જઠર ગ ુ ંહોય. બાક  તો ૂ યા કરતા ુડંો ખાઈને રોગ થયાનંા દાખલા 

ા ંઓછા ંમળે છે. 

ચાર સાડા ચાર મારા આતા રકડ  લઈન ેઉપડ. હાથપગ મો ુ ંધોઈને તૈયાર થાય. 

સફદ ખમીસ ને એવો જ લધો પહર. ચોરણી હવે કાઢ  નાખી, વેપાર  થયાનંે!!! 

વાળમા ંતેલની છાટં માર  દાતંીયો માર ન ેખી સામા ં માલ નાખ.ે ર ઢ આખા 

ઘરનો ચા સાથે થાય એટલ ેચા ટટકાર  માથે બીડ  ટકવે યા ં ધુીમા ંમ અન ે

બહનોએ "સતંોષ રથ" તૈયાર કર  લીધો હોય. બા આતા પાસે પલાઠં  વાળ ને 

બેસતા અને કહતા: "સાભં ુ,ં સાં  છોકરાવ સા ું કાઈંક લેતા આવજો હો' ક, 

એને ભાવ ેએ ુ.ં" અમ ેઆ સાભંળ ને રા  થતા. સાં  ધા ું થય ેઆતા આવ ે

એટલ ેરકડ  ઉતાર એ. આતા શાકભા  અને અમારા માટ લાહા લાડવા ક ગ યા 

સાટા ક એવી ડ  મીઠાઈ, ચી ુ, મફળ એ ુ ંલાવતા. આ યા ા પાચં-સાત 

વરસ એકધાર  ચાલી. ૂના પાવરહાઉસ ખોડપરાથી લઈન ેગોપાવાડ , ઝીણા 

બોખાનો ુવો, ગાં ુભાઈની હોટલ, ટા ુડ પરા ુ ંશકંર ુ ંમ ં દર અન ેચં મૌલે ર 

મહાદવ. આ ટ જવાનો અન ેવળતા વડલી ચોક, બોખલા દરવા , પડં ા ૂલ, 

ખોડપરાની શકંરની ડર , ઇદ મ દ અન ેવહ ુ ંઆવે ઘર, એ ટ આવવાનો. 

ારક વરસાદ ક ખેતીની મોસમ હોય તો કપીટલ િસનેમા, ટ ડ ચોક, વાર-

તહવાર હોય તો મખાના મેદાનમા ંભરાતા જ મા ટમીના મેળા ુ ંમેદાન, બસ 

ટ ડ એ ઠામઠકા ુ.ં ઘરમા ંસા ુ મંા ં ુ  હોય તો આ ઠકા ુ.ં ળૂ ત રુના એટલ ે

સૌ ઓળખે. ખે ુ લતામા ંતો બધા ં ણીતા. ાકં ણીતા ઘર ચાની અડાર  

ખખડતી. 

"સમો સા વા લા"  "સમો સા વા લા"     

અવાજ કરતા ય અને અવાજ કરતા આવ.ે કોઈ ઉઘાર ખાઈ ય. પૈસા આપે 

ન આપે કોઈ વાધંો નહ . ારક ઓછા ંપૈસા આવે તો બીજો કોઈ હસાબ તો હતો 

નહ . ણીતા છોકરાઓ ઉધાર લઈ ય ને બ ેચાર દવસ ેપૈસા આપ ેએટલ ે
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હસાબ સરભર ને રકડ  તા . આ વખત ેમારા બા કહતા: "જો જો હો, ઉધાર યો 

છો તો કાઈં સાવ ખૂ ભેગા થાય નહ , "આતાનો એ જ ફક ર  જવાબ હતો: ખાય 

એને ૃ ણાપણ. ભલેને લઈ ય, બ-ેચાર દવસ ેસામેથી પૈસા આપી દશે, એના 

ું મા ંકાવડ યા નહ  હોય તયંેજ ઇ બાક  લેવા આવે ન!ે ુ ં યા છોકરાવં ુ ં

સાચવ, વેપાર કરવામા ંતન ેનો ખબર પડ"  

બા કહતા: "હા, તઈં તમને જ બ ુ ંઆવડ કા!ં અમ ેતો સાવ ગોગા જ છઇ" આમ 

મીઠ  બોલાચાલી થાય ન ેઅમ ેપણ ટાપસી રુાવીએ. 

ારક તો વા ં કયા પછ  માડં મહાભારત ૂ ું થાય ન ેપા  ંઉખડ,મારા આતાની 

ને માર  રોજની ટવમા ંખાટલ ે વુ ે યાર હાથમા ંલાકડ નો ટકો રાખી એના પગ 

ુ ંદબા ુ.ં ારક નાથાભાઈ વાણદંની મ ચપંીના અવાજ ક ું. માથામા ંને વાસંે 

ચપંી થાય છે ક નહ  એ ખબર ન પડતી પણ ચપંીના અવાજ આવતા એ કાનમા ં

હ ુ  ંછે. પગની પ ડ થી લઈને વાસંામા ંડોક ધુી રાઉ ડ લેવાના. ચ ા વુ ે યાર 

કમર ધુીના રાઉ ડ. પછ  મા ુ ંને ખભંા દબાવવાના. 

આ વખત ેએમની સામે જોઈને માર જવાબ આપવા પડતા. શાના જવાબ? આતા 

દરરોજ છેૂ: "આ  ુ ંભણા ુ?ં " ુ ંક ુ:ં" ભેટ લે છે તલવાર, કિવતા" સીધો 

બીજો સવાલ હોય: "ગા જોઈ" ુ ંઆવડ એવી ગાઉ. પછ  ગ ણત ે  એમ 

ભાતભાતના ખેલ થાય ને મારા સાચા ખોટા જવાબથી રા  થાય. આતા ુ ંએક 

વા  એ વખત ેનીકળ ુ:ં "મારો દ કરો હોિશયાર છે હો". આ સાભંળ ને આપણા ં

રામ રા  થઈ તા. 

આ  પણ ગામમા ંએની સારથના આતાની રકડ ની વાત કર છે યાર એમના 

ુ ુષાથની વાત ગમે છે. જો ક માનવમા મા ંનબળાઈઓ પણ હોય, એ દ કરાનં ે

તો કમ દખાય !  
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આવી તગંીઓ વ ચે "સતંોષ રથ" ની લાર એ અમને વાડ ા.ં ઘર એક મં દર 

હ એમ દલ એક મં દર હ એ વાત પણ સાચી જ ને. 

 

બે ણ ુ હાન ેસમ એ. 

ખાવા પીવા ન ેપહરવા અન ેઓઢવા ગ. 

મને મ ુ યને કરમ થક  રાતા પીળા રંગ.. 

 

ડાયો ડમરો હોય પણ ભાિવથી લૂાય, 

અણધાર  ને એકદમ થાવા ુ ં ત ેથાય.. 

 

િવપત પડ ન વલ ખએ વલખ ેિવપત નો ય, 

િવપત ેઉ મ ક જએ ઉ મ િવપતને ખાય.. 
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૨. “તારા વગરની સાજં'' 

-ડૉ. ક. બી. યાસ  

સાજં પડતી ગઇ તેમ મન ઉચક થ ુ ંગ ુ ં‘હમણા ંએ આવશે' એ ફાળ દયમા ં

થઇ પેટ ધુી લબકારા ંમારતી જતી હતી. કોઇ કામ હાથમા ંલે ુ ંગમ ુ ંન હ ુ,ં 

અને કામ વગર બેસવામા ંસતત ‘ફાળ’ ડ ને ડ  ઉતરતી જતી હતી. મોબાઇલ 

હાથમા ંલઇ વો સઅપ અને ઇ-મેઇલ ુ ંઅપડઇટ લઇ લી ુ.ં ઘણા ંમેસેજ હતા,ં 

એમણે પણ ‘ફમીલી’ ફો ડરમા ંએક ગાલીબનો શેર અપલોડ કય  હતો. હવે ુ ં

કર ુ ંસમ ુ ંનો’ ુ.ં એક મન કહ છે ક હવે પાછ  વળતી નહ , ઘણા ંવષ ટ ડ 

લી ુ ંછે, ુ ંસાચી છો અન ેઆજ ધુી સહન કરતી આવી છો પણ આ વખતે જવા 

દવા ુ ંનથી. તો બી  તરફ ુ ંક આ ‘ ટ ડ’ લેવામા ંજ ણ મ હનાથી ઘરમા ં

શાિંત નથી. નથી હળવાશ, નથી સરખી ર તે જ યા ંક ાયં બહાર ગયા. આમ 

એક છત નીચે અ યાપંણામંા ંકટલા ં દવસો પસાર કરવાના ંખાસ કર ને ૧૨ 

વષની નેહા થો ુ  ંસમજતી અને બાક ુ ંગળ  જતી, તેનો ુ ંવાકં? 

આ રામાયણની શ આત આમ ૂઓ તો આ મોબાઇલથી જ થઇ છે. શ મા ં ુ ંજ 

કહતી મને તે ન આવડ, અને માર શીખવો પણ નથી. મોબાઇલમા ંફોન કરતા, 

નબંર સેવ કરતા અને ફોન આવે તે ર સીવ કરતા ફાવી ગ ુ ંએટલે ઘ ુ ંપણ 

એમની જ દ, “આટલી educated છો અને smart phone use કરતા ન આવડ, 

ન ચાલ,ે શરમ આવવી જોઇએ.'' એને જ બેસાડ ને ચાર-પાચં દવસ પાછળ પડ  

ગયા. હા, બાપ - દ કર  બ ે નેહાને પણ બ ુ ંજ ફાવે, તે તો પ પાની સાઈડમા ં

જ હોય, પહલેથી મારા પર હસવા ુ ંએમને આ સા ું બહા ુ ંમળ  ગ ુ ંહ ુ.ં ત ે

બ ે શીખવીને જ ર ો. નેટ શ  કરા ુ.ં એફ.બી., વો સઅપ, મેઇલ બ ુ ં

ઓપરટ કરતા શીખ ુ.ં 
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ગઇ ૧૫ ફ આુર એ મેરજ ડની ગી ટ પણ મને online shopping માથંી સાડ  

લેવરાવી. બસ પછ  તો મને પણ મ  પડ  ગઇ. વો સઅપ પર મેસેજ, ફોટોઝ, 

વીડ ઓઝ અને પછ  વષ થી  વાત ટ  ગઇ'તી તે માર  લખેલી ૂની કિવતાઓ 

મને યાદ આવી. યાર પેલી કિવતાને ફઈસ કુ પર ટાઈપ કર ને અપલોડ કર  

યાર મને ખરખર કટલી ઝણઝણાટ  થઇ... ુ ં ક ુ?ં શ દો હતા,ં “ઝરાક અમ ુ ં

ક  જ ુ ં તો ુબી જ ુ.ં..’’ નવા-નવા ફો ટથી શણગાર  સ ુ ના ં ય ુ ં બેક 

ાઉ ડ આ ુ ંઅને સૌથી મ ની વાત એ હતી ક એમની like અને કોમે ટ સૌથી 

પેલી મળ . સાથે બી  કટલાયં સબંધંી, િમ ોએ પણ like કર . મારો ઉ સાહ 

વ યો. ૂની કિવતાની સાથે કટલાયં વષ થી ઢ રુાઈને પડલી ઊિમઓને કાગળ 

ઉપર, sorry e-paper એટલે ક facebook અને whatsapp ઉપર લખાતી ગઈ. 

આ ઘણી બધી comments વ ચે એક કોમે ટ સાવ અલગ તર  આવતી અને 

કા યા મક હતી. એમના માસીનો દકરો િવલય, તેમના સાળા આકાશ પણ કિવ 

અને વાયા-વાયા તે પણ પુમા ંહશે તે બૂ અ ભુવી અને યાતનામ કિવ. 

તેમને માર  કિવતાઓ પસદં પડ  આથી મને બૂ ગ ુ.ં મ પણ હ શેહ શે તેમને 

જ ખાસ અ કુ કિવતાઓ મોકલી. 

માર  દર રહલી કવિય ીને તેમણ ેઓળખીને ો સાહન આ ુ.ં કિવતામા ંરહલી 

અ કુ ુ ટઓને પણ ધુાર  આપી. સૌથી જબર, ખુદ આ ય યાર થ ુ ં યાર 

િનલયભાઈ અને આકાશ બ ે ઘેર આ યા અને તે એક ભ ય શુાયરામા ંમાર 

માર  બે રચનાઓ ુ ંપાન કરવા ુ ંઆમં ણ આ ુ.ં 

વાભાિવક ર તે િનલય અને પરમ (મારા એ) બ ે સરખી મરના ંઅને બ ે 

માસાયાઈ ભાઇઓ કરતા પણ વ  ુિમ ો વા. બ ે વ ચે બૂ જ લગાવ. આ  

પરમ ુ ંવતન મને િવ ચ  લા ુ.ં રોકાવાનો પણ આ હ નહ  અને યા ં ધુી 

તેઓ બેઠા યા ંવાતોમા ંપણ રસ ન લીધો. 
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તેઓના ંગયા પછ  મ સહજ જ છૂ ુ,ં “શિનવારની સાજં છે તો આપણે જઈ શક ુ ં

ને?” નેહાને પણ હ ુ ર ાની વાર હતી. તેમનો ુ ર સાભંળ  ુ ંડઘાઇ ગઇ, 

‘તને િનમં ણ છે, તાર જવા ુ.ં તમાર શિનવાર ુ ં ક મગંળવાર ુ?ં મને એ 

કિવતા-બિવતામા ંરસ નહ  પડ. માર શિનવાર movie જોવા જ ુ ંછે.’’ 

માર યાર જ સમ  જવાની જ ર હતી ક ેમી પરમ હવે પિત વ પે ગટ  

ર ો છે. પ નીની વાહવાહ ક  કહો તે સહન થઇ શક ુ ંનથી. પરમમા ંમ કાયમ 

એક નેહાળ ય ત વ અને મારા તરફ ેમ ુ ં ગાડંા રુ સમીપો જોયો હતો. 

તેમની બૌ ક ચાઈ ુ ંપણ મને કાયમ ગૌરવ હ ુ.ં આ  મારા માટ આ અકળ 

હ ુ.ં 

તે દવસ નહ  પણ સાજંથી લઈ આજની સાજં વ ચે ઘણી સાજંમા ંઆકાશના ં

sms, email, ફઈસ કુ પરની posts અને ફોનકો સ. અઢળક વાતો થઇ. ઘણા ં

કિવ-િમલન, સમંેલનમા ંજવા ુ ંથ ુ.ં દરક વખતે મ પરમને છુ ુ.ં સાથે આવવા 

દ કર . એકાદ-બે વખત તે ન આ યો તો ન ગઈ. પછ  તેને નથી ગમ ુ ંતેથી 

પડ ુ ં ૂ ુ ંપણ તે આ હદ જશે તે ખબર ન હતી. 

કાલે રા ે આકાશના ંનામે આટલા ંવષના ંલ ન વન પછ  મારા પર સીધો જ 

આરોપ કુવામા ંઆ યો. મા  મારાથી એટ ુ ંજ કહવાં ુ ંક ૂઓ તો આ કિવતા 

હમણા ંજ રૂ  કર , વાચંો તો કમ લાગે છે? (હા, થોડા સમયથી પરમને ‘ ુ’ંમાથંી 

મારાથી ‘તમે’ કહવાં ુ ંશ  થઇ ગ ુ ંહ ુ;ં શા માટ? હ ુ ઉકલા ુ ંનથી?) અને તેમના 

શ દો એ મને સીતાની અ નપ ર ાની ધાર પર લાવીને ઉભી કર  દ ધી, “તારા 

આકાશને જ સીધી વચંાવી દ, તેના ંમાટ જ તો લખાય છે. હવે ા ંહોટલમા,ં ા ં

મમા ંકિવ-િમલન અને કા ય પઠન થવા ુ ંછે? whatsapp પર બધા ંમેસેજ આવી 

ગયા? ન  થઇ ગ ુ?ં'' મારાથી એટ ુ ંજ બોલા ુ ં ક, “એક શ દ પણ આગળ 

બોલીશ તો....'' આગળ બોલી ન શક  પણ પરમ ટૂ  પડ ો. કટલા ંસમયથી 

તેમનો દરનો અહમ ઘવાતો હશ,ે બ ુ ંજ બહાર આવી ગ ુ ંઅને છે લા ંવા  ે
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મને અને બા ુના ં મમા ંવાચંવાનો ડોળ કરતી નેહાને ળૂથી હચમચાવી ના યા.ં 

“ ુ ંજો વ ચે આવતો હોવ, તો ુ ંજ ખસી જ  .ં” 

માર  થિત એવી હતી ક શ દોથી જવાબ આપવાથી બ ુ ંજ સળગી ઊઠ એમ 

હ ુ ંઅને મૌન મને ું રો લાવી દ તેમ હ ુ.ં મારાથી ફોનનો થઈ ગયો છતા ં

ફોન ઝબકતો ર ો અને ુ ંરા ે ૧૨.૦૦ વા યે માર  ટરસ પર એકલી જતી રહ . 

તે મને મનાવવા પણ ન આ યો, ન ુ ંનીચે આવી. રા ે ાર મને ઘ આવી 

ગઇ ત ેખબર ન હતી પણ સવારમા ંનીચે આવી જો ુ ંતો પાસે એક ચ ી પડ  

હતી, કશા ંસબંોધન વગરની : 

“તારા સબંધંો આકાશ સાથે એક િમ  સાથે હોય તેવા ંજ હશે પણ મારાથી તે 

સહન થતા ંનથી. ુ ંકદાચ નેરોમાઇ ડડ હોઈશ પણ માર  પ ની મારા િસવાય 

કોઈ ુ ુષ યે આકષાય, તેમની સાથે વ  ુહળેભળે તે મારાથી સહન થ ુ ં

નથી. આને મારો અહમ કહો, શકંાશીલ વભાવ કહ  બ ુ ંજ મં ૂર પરં  ુ It's 

beyond my tolerance. તાર  કિવતા માર  વેર  બની ગઈ છે. તને કિવતા ન 

લખવા ુ ંકહ  શકતો નથી અન ેઆ પ ર થિતને સહન કર  શકતો નથી. આથી 

આજ નોકર એ નહ  પણ એકાતંના ં થળે  .ં તને ફંફોસવા. જો મનાવી 

શક શ તો પાછો આવીશ અને ન આ ુ ંતો તને આગળની ઝ દગી માટ best 

luck. તાર  અને નેહાની જવાબદાર  કાયમ માર  છે, તેની ચતા નહ  કરતી.” 

આખા દવસમા ંસો વખત ફોન, મેસેજ કયા, પણ વીચ ઓફ જ આવતો હતો. 

સાજં થવા આવી હતી, હવે થઇ ગઇ હતી. આમ ૂઓ રાત પણ થવા આવી હતી. 

સં યા ખીલીને ઢળવા તરફ જતી હતી. માર  આશાઓ ટૂવા- ટૂવા પડ  હતી. 

મારા આકાશ સાથેના સબંધંો આટ ુ ંજલદ પ રણામ લાવશે તેની ક પના જ ન 

હતી. મને ભાન થ ુ ંહ ુ ંક માર પણ આ ‘આપ-લે’મા ં ાકં ેક, લગામ કૂવી 

જોઈએ. ુ ંકવિય ીની સાથે મા ં ,ં પ ની ,ં એક ૃ હણી ,ં These are all my 

account liabili es. કદાચ કિવતાના ંઆવેગ અને આવેશમા ંથો ુ  ંવહ  ગઇ હતી. 
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પણ આજ પરમ સાથે મોકળા ંમળે બસેીને વાત કર  લઈશ પણ વાત કરવાનો 

અવસર જ ન મ યો.  

બા કનીમાથંી ઠર જવા ુ ંમન જ થ ુ ંન હ ુ.ં નેહાના ંફોનમાથંી જ ફોન કરવા 

પડતા ંહતા.ં મારો ફોન તો કાલ રાતનો પછડાઇને શાતં થઈ ગયો હતો. પણ મને 

ાયં તે શાિંત લવેા દતો ન હતો અને યા ંજ નેહાના ંફોન ઉપર whatsapp 

પર મેસેજ આ યો. થોડ વાર તો થ ુ ંક આને જ આ બધી મોકાણ કર  છે, નથી 

જોવો હવે, બસ હવેથી બ ુ ંબધં, , whatsapp, emails, આ માટફોન જ ન 

જોઈએ, પણ દરથી જ ધ ો આ યો છે લીવાર જોઈ લે અને માર  દર ઘર 

કર  ગયેલી ‘ફાળ”ને ણ ક વનભરની ુખસદ મળ  હોય તેવી હતી. મેસેજ 

પરમનો હતો. 

“એક ઉગતા કિવની નાની કિવતા'' 

ઘ ુ ંફંફો યા પછ  કનાર આ યો ,ં 

થાક ને નહ , તર ને કનાર આ યો .ં  

ચાલ, વ ુ ંનહ  લખી શ ુ ં પણ આ  રા ે આપણે યા ંઆઠથી દસ કિવ િમ ો 

આવે છે, આકાશને લઇને ુ ંઆ ુ ં .ં તાર  ે ઠ બે રચનાઓ અને ભાખર -શાક 

તૈયાર રાખ , બૂ ખુ લાગી છે સવારનો જ યો નથી.     

 - તારો પરમ 

*** 
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૩. “ વુાની ચેતજો” 

- નં દતા જગડ  

B. A. Sem 5 

 

ગજો વુાનો અને વુતીઓ, 

લોભનથી, 

ઉતાવળા િનણયોથી અન ે

લાગણીના ંદખાડાથી. 

 

આજના વુાનો પોતાનો અ ૂ ય સમય વેડફતા જોવા મળે છે. સમયની 

બરબાદ ુ ં ુ ય કારણ મોબાઈલ ફોન બની ગયો છે. માટફોને ુ િનયાને ુ ીમા ં

સમાવી દ ધી છે, પરં  ુતેના સારા ંપ રણામો સામે હવ ેમાઠા ંપ રણામો વ  ુમળે 

છે. આજકાલ ગળ ના ટરવે લોકો િવ ના ણેૂ ણેૂ પહ ચતા થઈ ગયા છે. 

આ િુનક ગુમા ંમોબાઈલ ફોનનો ઉપયોગ બૂ જ ર  થઈ ગયો છે. આજકાલ 

માણસોની સં યા કરતા મોબાઈલ ફોનની સં યા વ  ુછે. મોટા ભાગના ઘરોમા ં

ટલા સ યો તેટલા મોબાઈલ ફોન હોય છે. આજકાલ દા , તમા ુ વા યસનોની 

સાથે સાથે મોબાઇલ ુ ંપણ યસન થવા પા ુ ંછે. મા ંઆ મોબાઇલ બી  બધા ં

કફ  યો કરતા વ  ુખતરનાક સા બત થાય છે. 

ર.. ર.. વુાન ચેત 

ધાતક છે મોબાઇલ ુ ં યસન. 

મોબાઇલનો અિત ઉપયોગ, 

કરશે બરબાદ વન.. 

આજનો વુાન સતત મોબાઇલને જ વળગી રહ છે. પોતાના ં મોબઈલમા ં

બનજ ર  એપ રાખે છે અન ેતેમા ંતે કલાકોના કલાકો વેડફ  દતા ંહોય છે. વાર 
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વાર મોબાઈલ જોયા કરવા ુ ં બધંાણ થઈ ય છે. મોબાઇલ ુ ં યસન એક 

બીમાર ને જ મ આપે છે અને તે બીમાર ુ ંનામ એટલે "નોમોફો બયા”. ફો બયાનો 

અથ કોઈ પણ કરોનો ડર, તે જ ર તે " નોમોફોબીયા " એટલે પોતાનો ફોન 

પાસે ન હોવાનો સતત ડર લાગે તે.  ય તને મોબાઇલને સતત પાસે રાખવાની 

ટવ હોય તેને ” નોમોફોબ પસન ” તર ક ઓળખવામા ંઆવે છે. 

વુાન અને વુતીઓ મોટાભાગે મોબાઈલમા ં જ ર યા ં પ યા ં રહ છે. આથી 

મોબાઈલ ફોન ારા છેતરિપડ ુ ં માણ બૂ વધી ર ુ ંછે. એનકન કાર ોડ 

થતા ંર ા ંછે. મોબાઈલ ફોન એટલો ઘાતક છે ક તેના કારણે લોકો અને અ ય 

વના િવનાશ ુ ંકારણ બની ગયો છે. મોબાઈલ ફોનના ટાવરો થાપવા માટ 

જગંલો કાપવામા ંઆવે છે થી પ પુ ી તે  ુરહઠાણ મુાવે છે. મોબાઇલનો 

અિત ઉપયોગ માનવીનો પણ વ લે છે અને વા તિવક વનની મ થી વંચત 

થતા જવાય છે. દંભી અને ૃિ મ જગત બન ુ ં ય છે. 

આજના વુાનો અ યાસ, યવસાય, કાર કદ  અને પોતાના ં પ રવારના ભોગ ે

માટફોન નો ઉપયોગ કર છે. માતા-િપતા, દાદા-દાદ , ભાઈ-બહનને સમય 

આપવાને બદલે મોબાઇલને સમય આપે છે. આજના વુાનોના િવચારો વછદં  

બની ગયા છે તેઓ વડ લો સામે કઈ ર તે બોલ ુ,ં ક ુ ંવતન કર ુ ંતે ુ ં ાન ર ુ ં

નથી. તેઓ મોટ  મરના લોકો સાથે તોછડ  ભાષાનો ઉપયોગ કર છે. તેઓને 

સોિશયલ મી ડયા ુ ંવળગણ છે. રોજબરોજ ફોટા કૂવા, અ ય કોઈ પો ટ કરવી 

વગેર.. વગેર.. આજકાલ તો ખાસ સગં પર એકબી ના ફોટા કૂવા એ રવાજ 

બની ગયો હોય તે ુ ંલાગે છે. પો ટ જોનાર વગ કવો િતભાવ આપે છે તેની 

પણ માનિસક અસર થાય છે. વખાણ કર તો આકાશમા ંઊડવા લાગે અને જો 

કોઈ ખરાબ શ દો કહ તો મારામાર  ધુી વાત પહ ચી ય. આ બાબતનો 

અ ભુવ સોિશયલ મી ડયાનો ઉપયોગ કરનાર તમામને ઓછાવં ા માણમા ં

થયો જ હશે. 
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આ િુનક સમયમા ંતો એવો ઝ છે ક સોિશયલ મી ડયાના મા યમથી અ યા 

સાથે વાતચીત થાય અને તે ામક ેમમા ંપ રવતન થાય. વુા વગ આ  

ધળ  દોટ કુ  છે મા ંતે પોતાના ંપ રવાર ક હતનો િવચાર નથી કરતા. 

સામેવાળા પા ને સવસવા માની લે છે. તે પોતાના ં માતા-િપતાની પણ 

અવગણના કર છે અને આવેગમા ંઆવી તેમની સાથે ગેરવતન કર છે.. યાર 

તમને પોતાની લૂ સમ ય યાર તેઓ એટલા આગળ વધી ગયા હોય છે ક 

યાથંી પાછા વળવા માટના દરક ર તા બધં થઈ ગયા હોય છે. 

ધમ પ રવતન કરનાર વુક અને વુતીઓની સં યામા ંઘણો વધારો થઈ ર ો 

છે. ધમ પ રવતન કર ુ ંએ આપણા ંસમાજ, સં ૃિત, પરંપરા, ર ત રવાજો વગેરનો 

નાશ કર છે. દરક ધમને પોતા ુ ંઆગ ુ ંમહ વ હોય છે. ઈ ર તરફથી મળેલ 

ધમ ે ઠ જ હોય છે. વુાનો ધમ પ રવતન યાર જ કર છે યાર તેન ેમળેલ 

ધમ િવશે રૂતી મા હતી ન હોય. ધમ પ રવતન કરનાર અ ય ધમ િવશે રૂતી 

મા હતી મેળવે અને યા ંઆકષાય છે પરં  ુજો એટલી જ મા હતી પોતાના ંધમ 

િવશે ણવામા ંઆવે તો ધમ પ રવતન કરવા કોઈ મજ રુ જ ન કર. 

આજનો વુા વગ લોભ, લાલચ, ઈ યા, લાગણીના ંઆવેગોને લીધે ખોટા િનણયો 

લઇ લે છે અન ેઆ ખોટા િનણયોને લીધે ઘણી વખત પોતા ુ ં વન ુંકાવી 

દવામા ં હત સમ  છે. આજનો વુાન મનથી માદંો છે. શાર રક તં ુ ર તી હોય 

એનો મતલબ એવો નથી થતો ક મનથી પણ તં ુ ર ત હોય. વુાનોમા ં દવસે 

અને દવસે માનિસક િવકલાગંતા આવે છે. તે પરાવલબંી બનતો ય છે. 

મોબાઇલને જ પોતાની ુ િનયા માની લઈ વુાન મણાની ુ િનયામા ં વેશ કર 

છે અને વા તિવકતાથી અ લ ત થઈ ય છે. આજના લોકો વ  ુસબંધંો રાખે છે 

પરં  ુએમાથંી કટલાકં તો એવા સબંધં હોય છે ક  ુ ઃખ ક ુ કલીના સમયે 

આવી ઊભા નથી રતા. વા તિવક અને ગાઢ સબંધં ન હોવાને લીધે તે પોતાની 

ુ કલી બી ને કહ  શકાતો નથી. આ વતમાન સમયની ક ણ વા તિવકતા છે. 
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વુા વગને ચેતવાની બૂ જ આવ યકતા છે. તે દશ ુ ંઅ ૂ ય ધન છે પરં  ુ

આજનો વુાન તો મોબાઈલમા ંજ ય ત બની ગયો છે. દરક વુાનને એક જ 

વાત કહવી છે ક મોબાઈલની ુ િનયામાથંી બહાર નીકળો અને  ુદરતી સ દય 

છે તેનો આનદં માણો. ભલે આપણે સબંધંો ઓછા ંરાખીએ પરં  ુએ સબંધં એવા 

રાખવા જોઈએ ક  આપણને ુ કલીના સમયમા ં ઉપયોગી બને.  લોકો 

સોિશયલ મી ડયા પર બહો ં નેટવક ધરાવે છે તે લોકોને એક  ક ુ ંતમે 

ુ કલીમા ં કુાવ છો યાર સોિશયલ મી ડયા પર બનાવેલ ડમાથંી કટલા ં

તમાર  મદદ આવે છે? આ નો જવાબ મોટાભાગે ‘ન હવ  ્’ જ આવશે. કમ ક 

આજનો માણસ વાથ  બની ગયો છે. કોઈ કોઈની મદદ કરવા તૈયાર થ ુ ંનથી. 

આપણે જ કોઈને ઉપયોગી થવામા ંમાનતા નથી તો બી  આપણને ુ ંઉપયોગી 

થશે? આપણે એવી અપે ા રાખીએ છ એ ક અ ય લોકો આપણી મદદ કર. 

"અપે ા વનમા ંહતાશંા અને ુ ઃખ િસવાય અ ય ક ુ ંજ આપતી નથી." 

માટ એક જ િવનતંી છે ક " વ અુલ સબંધંો " રાખવા કરતા " વા તિવક સબંધંો 

" રાખો  કપરા સમયમા ંમદદ પ થાય અને તેમ જ અ યને ઉપયોગી થવાની 

પહલ કરો. જો તમે પહલ કરશો તો જ અ ય લોકો ની પાસેથી તમે મદદની 

અપે ા રાખો છો તે તમાર  મદદ કરશે. આથી " વુાનો ચતેજો" આ ુ િનયામા ં

વતમાન સમય અિત ગભંીર અને ભયકંર છે. તમારો એક ખોટો િનણય તમાર  

જદગી તો બરબાદ કરશે જ સાથે તમારા પ રવારની ખુ શાિંત પણ હણાઇ જશે. 

*** 
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૪. “ યામ” 

નયના રાઠોડ 

B.Com Sem 3 
 

આ  છ મ હના થઈ ગયા છે. યામના કાકા તેન ેહમંેશા માટ એકલો કુ ને ચા યા 

ગયા હતા.ં.. તેને ખબર પણ નથી ક તેના માતાિપતા કોણ હતા.ં તેની માટ તેના 

માતા-િપતા તેના કાકા જ હતા,ં હવે તે પણ તેને એકલો કુ ને ચા યા ગયા. તે 

મા  આઠ જ વષનો હતો. તેની પાસે ન તો રહવા માટ ઘર હ ુ,ં ન તો ખાવા ુ ં

લેવા માટ પૈસા હતા.ં 

આ આઠ વષના છોકરાને મા  ણ ટંકનો રોટલો ખાવા મળે તે માટ એક 

ક રયાણાની ુ કાનમા ંકામ પર લાગી ગયો. ત ે ુ કાનનો મા લક ધનીલાલ યામને 

તેના કામના બદલે દસ િપયા આપતો. યામને ખાવા માટ કા'ંતો વાસી રોટલી, 

કા'ંતો ધનીલાલે ખાધેલી રોટલી  ુબટ ુ ં આપતો. યામ ક પણ બોલતો નહ .  

બસ! તે રોટલીના ુકડા જોઈને તનેી ખોમા  ુઆવી જતા. ધનીલાલ 

યામને ુ કાનની બહાર  ઓટલો હતો યા ં વૂડાવતો. કડકડતી ઠંડ મા ંઆ 

નાનો છોકરો પોતાના ંકાકાને યાદ કરતા તેની ખોમા ં  ુઆવી જતા. આ 

મા મૂ છોકરાની આવી દશા જોઈ કોઈપણ ય તની આખોમા ં  ુઆવી ય. 

કોણ ણે આ નાના છોકરાના મનમા ં ુ ંહશે! યામ દરરોજ પોતાની ુ કાનની 

સામે રહલી શાળાના ડલા પાસે ઊભો રહ  શાળામા ંઆવતા િવ ાથ ઓને જોતો. 

તેને જોઈને લાગ ુ ંક તેન ેપણ ભણવા જ ુ ંછે, પણ યામ જયાર શાળાએ ય 

યાર ધનીલાલ તેને મારતો. આ છોકરો બૂ રડતો, પણ કોઈ તેની મદદ ન કર ુ.ં 

એક દવસ યામ દરરોજની મ શાળાના ડલા પાસે ઊભો હતો, તે બધા ં

િવ ાથ ઓ શાળાની દર જઈ ર ા હતા.ં અચાનક તેના ખભા ઉપર કોઈ હાથ 

રાખે છે, યામ બૂ જ ડરતો હતો, તેને લા  ુતેના મા લક છે ! પણ જયાર યામ ે

એ ય ત ુ ં ખુ જો ુ ંતો તેને નવાઇ લાગી! યામ તે ય ત ને ણતો ન હતો 
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પણ તે ય તને જોઈને લાગ  ુહ  ુક તે કોઈ સાહબ હોય. તે બી  કોઈ નહ , 

પણ શાળાના આચાય હતા.ં આચાય એ જો ુ ંક યામ તેનાથી ડરતો હતો. 

આચાય યામ િવશે બ  ુજ ણતા હતા.ં તે ઈ છતા હતા ંક યામ ભણે અને 

ભણીને કંઈક બને તેથી તેમણે ન  કર  લી ુ ંહ ુ ંક તઓે યામને ભણાવશે. તે 

દવસથી યામ આચાયની સાથે જ રહવા લા યો. આચાયએ યામને ભણવા 

બેસાડ ો. યામ ભણવામા ં બૂ જ સારો થયો. તે હમંેશા થમ આવતો તેથી તને ે

િશ ય િૃત મળતી. સમય જતા યામ આગળ ભણવા માટ શહર ચા યો ગયો. 

સાત વષ થઈ ગયા હતા.ં યામ અને આચાય એકબી ને ચ ી લખતા પણ 

થોડાક સમયથી યામને આચાયની ચ ી નહોતી મળતી એટલ ે યામે આચાયન ે

મળવા માટ તમેના ઘર જવા િવચાર કય . જયાર તે આચાયના ઘર જવા માટ 

િનક યો હતો યાર હો પટલેથી તેન ેફોન આ યો હતો. હો પટલમા ંઈમરજ સી 

કસ આ યો હતો તેથી તેને હો પટલે જ ુ ંપડ ુ.ં જયાર યામ હો પટલે પહ યો 

યાર તેના પગ નીચેથી જમીન સરક  ગઈ.  આચાયને તે આ  મળવા જવાનો 

હતો, એના વન ઉપર મનો એટલો ઉપકાર છે, તેઓ આ  મરણ પથાર  ઉપર 

ઈુ રહયા હતા.ં આચાયને બીજો ‘એટક’ આ યો હતો. બધા ંજ ડો ટરોએ હાથ 

ચા કર  દ ધા હતા,ં યાર યામ એ ન  કર  લી  ુ હ ુ ં ક ત ેઆચાયને 

બચાવીને જ રહશે. 

યામે નવ કલાક ધુી આચાયની સારવાર કર  યાર તે આચાયને બચાવી શ ો. 

આચાયને પાછ  જદગી મળ .  

*** 
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૫. “બકર  ક િસહ?” 

સજંય પરમાર  

B. Com Sem 3 

એક જગંલ સફાર મા ંર તા ઉપર ભાર ભીડ મી હોય છે કારણ ક યા ંબકર ઓની 

ભીડ હોય છે.  યાર બકર ઓ ર તો ઓળંગી રહ  હોય છે, યાર કટલાકં 

વાહનચાલકો હોન વગાડ ને ર તો ઓળંગવા માગંતા હતા.ં થી અ કુ બકર ઓ 

ગભરાઈ અને આ ુબા ુ દોડવા લાગી. તેમાનંી અ કુ પડવાથી ઇ  પણ પામી. 

આમ છતા,ં વાહનચાલકો ારા હોનૅ વગાડવા ુ ં ચા  ુ રાખવામા ંઆ ુ.ં તેથી 

બકર ઓ ર તો ઓળંગતા ગભંીર ઈ ઓ પામી.  

તે જ સમયે તે ર તા પરથી એક િસહ નીક યો. બધાએં હોનૅ વગાડવા ુ ંબધં કર  

દ ુ ંઅને પોતપોતાના ંવાહન સાઈડમા ંરાખી દ ધા અને િસહને જવા માટ ર તો 

આ યો. યા ં ધુી િસહ ન નીક યો યા ં ધુી એક પણ વાહનચાલક વાહન ક 

હોનૅ વગાડ ુ ંનહ   . 

અહ  આપણને એ શીખવા મળે છે ક આપણે બકર ઓની મ ર તા બદલ ુ ંઅને 

કોઈ પણ િનિ ત યેય નહ  હોય તો ુ િનયામા ંબધા ંજ લોકો પરશાન ક અવરોધ 

પ બની શક યાર િસહની મ કોઈપણ િનધા રત લ ય એક જ હોય તો કોઈ 

પણ અવરોધક પ રબળ બન ુ ંનથી. 

ઉપર જુબની વાતા પરથી એ ફ લત થાય છે ક પોતા ુ ંિનિ ત યેય અને તે 

યે તેની અડગતા હોવી જોઈએ. તથેી જ નને નહ , પરં  ુવાહનોને ફાટકના 

ા ફકમા ં ઊ ુ ં રહ ુ ં પડ ુ ં હોય છે. આજનો મ ુ ય શોટકટ અને સરળતાથી 

મેળવવા જપંે છે  પોતાનો િનિ ત લ ય લૂી જઈ અને સરળતાથી ા ત 

કરવા ઝખંે છે. તેથી જ બકર ની માફક આડાઅંવળા ભટકવાથી િસહ માફક સ માન 

ન મળે. 

જો થોડા શ દોમા ંક ુ ંતો વુાનો પાસે આ સમય વેડફવાને બદલે ભિવ યની 

આઝાદ  મેળવવા માટનો સમય છે. 
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૬. “ ૃ મા ંજડલ ખીલા” 

ડૉ. પિથક ડોડ યા  

એક નગરમા ંએક નાનકડો પ રવાર ખુેથી રહતો હતો. પ રવારમા ં ણ જ સ યો; 

શાિંતભાઈ, તેમના પ ની કમલાબેન અને એક વુાન ુ  સાથક. શાિંતભાઈ 

સવાર કામ-ધધંે ય અને કમલાબેન ઘરકામમા ં દવસ િવતાવે. અને, સાં  

હળ મળ ને ખુ ુ :ખની વાતો કરતા કરતા આનદં કર.  

આમ તો, તેઓના ુદંર ઘરમા ંકોઈ વાતની કમી નહોતી. પરં  ુશાિંતભાઈને એક 

વાત થોડ  ખટ ા કરતી હતી; તેઓ એક વાતથી હમંેશા પરશાન રહતા. કમ ક 

સાથક મોટો થઈ ર ો હતો, પણ તનેા ખરાબ વભાવને કારણે ઘણીબધી વાર તે 

માતાિપતા પર ુ સો કર, િમ ો સાથે ઝગડ  પડ અને પાડોશીઓ સાથે પણ 

અભ  યવહાર કર. આમ વારંવાર આમ થવાથી માતાિપતા, િશ કો અને 

સબંધંીઓને સાથક યે અણગમો થવા લા યો. શાળામા ંઅ ય બાળકો પર ુ સો 

કરવાથી શાળામાથંી ફ રયાદ આવવા માડં , િમ ો ઓછા ંથવા લા યા ંઅને લોકો 

તેની સાથે વાત કરવા ુ ં ટાળવા લા યા.ં માતાિપતાની ચતા દવસે ને દવસ ે

વધવા લાગી. સાથક પોતાના ંબદલાતા વતન અને તેના પ રણામોથી અવગત 

હતો. પર ુ ંતેને કોઈ ઉપાય ઝુતો નહોતો.  

એક વહલી સવાર ભ ા માગંતા કોઈ મહા મા કમલાબેનના ઘર આવી પહ ચે છે. 

સી ુ ંઆપતા ંઆપતા ં કમલાબેન મહા મા સમ  આ જ ટલ સમ યા વણવવા 

લા યા.ં મહા મા સાથકને બોલાવે છે. પરં  ુકોઈ ઉપદશ આપવાને બદલે તેન ે

ઘરની સામે રહલા એક ૃ  ન ક લઈ ય છે. પાડોશમા ંરહતા એક હુાર 

પાસે થોડા ખીલાઓ અને એક હથોડ  મગંાવે છે. શ આતમા ં તો કોઈને કા  

સમ ુ ંનથી. થોડ  વાર િવચાયા પછ  મહા મા સાથકને ૃ ના થડ પર એક 

ખીલો મારવા ુ ંકહ છે. સાથક બ-ે ણ હાથોડ ની ઘા માર  આખો ખીલો થડમા ં

પરોવી દ છે. મહા મા તેને આ ખીલાઓની થેલી અને હથોડ  આપી કહ છે ક 



27 

“ યાર પણ તને ુ સો આવે યાર ૃ ના થડમા ંએક ખીલી મારવાની” સાથકને 

અને આસપાસના લોકોને કા  સમ ુ ંનહ . કમલાબેનને પણ આ વાત િવ ચ  

લાગી.  

પરં ,ુ મહા માના શ દોમા ંિવ ાસ રાખી સાથક આ યોગ ચા  ુકય  મહા માની 

ચૂના જુબ થમ દવસે સાં  ગણતર  કર  તો સાથક ૃ ના થડમા ંપચાસ 

કરતા વધાર ખીલા માર  ૂ ો હતો. આ દવસે સાથક ઘણો થાક  ગયો હતો, 

તેથી તેણે ન  ક  ુક તે પોતાના ં ુ સાને કા મૂા ંરાખવાનો યાસ કરશે એટલ ે

ક આવતા દવસોમા ંતેને ઓછા ંખીલા મારવા પડ . 

પછ ના થોડા અઠવા ડયામા ંખીલાની સં યામા ંધીમેધીમે ઘટાડો થયો કારણ ક 

છોકરાએ શોધી કાઢ ુ ંક ૃ મા ંખીલા મારવા કરતા ુ સાને પકડ  રાખ ુ ંસરળ 

છે. છેવટ, એક એવો દવસ આ યો યાર સાથક એક પણ ખીલો ન માય  કમ ક 

આખા દવસમા ં તેને બલ ુલ ુ સો આ યો નહ . તેણે તેના માતા-િપતાને 

સમાચાર આ યા. પરં  ુહવે આ ૃ ના થડમા ંમારલ ખીલા ુ ં ુ ંકરવા ુ?ં  

થોડા દવસ પછ  આ નો જવાબ પણ મળ  ય છે. થોડા દવસો પછ  પેલા 

મહા મા ફર વાર આવે છે. અને સાથકને તેમણે કરલા ઉપાય િવષે છેૂ છે. સાથક 

હરખાતો હરખાતો જવાબ આપે છે અને આભાર માને છે. પરં  ુમહા માને સતંોષ 

ન થયો હોય તેમ ડો િવચાર કર છે. સાથક ને ૃ ની ન ક લઈ જઈ કહ છે, 

“ ુ સાને વ  ુ કા મૂા ં રાખવા દરરોજ આમાથંી એક ખીલો ખચવો. ુ ં એક-બ ે

મ હના પછ  પાછો આવીશ.” મહા માની અકળ વાણી કોઈને સમ તી નથી. પરં  ુ

ક ક તો હ  ુહશ ેએ ુ ંસમ ને સાથક ફર વાર આ માણે શ આત કર છે. કામ 

અઘ ું તો લા ુ,ં પણ થોડા અઠવા ડયા પછ  સાથક ઘણા ંબધા ં ખીલા કાઢ  

ના યા.  
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સમય વીતતો ગયો અને એક દવસ મહા મા ફર થી આ યા. સાથક ઘણા ંખીલા 

કાઢ  નાખેલા જોઇને સાથકને બોલા યો. સાથક ક ુ ં“ખીલા મારવા ુ ંકામ અઘ ું 

હ ુ.ં પરં  ુતેને કારણે માર  વત કૂ તો ઘણી બદલાઈ ગઈ છે. પરં  ુતમે મને 

આ ખીલા પાછા કઢાવીને ુ ંક .ુ એ કા  સમ ુ ંનહ . તમે આ વાત ુ ંરહ ય 

સમ વો.” 

મહા મા સાથકને ૃ ની ન ક લઈ ગયા અને ક ુ,ં "તે મા ુ સ પે ુ ંકાય બૂ 

સરસ ર તે ક  ુછે, પરં  ુવાડના િછ ો જો. હવે ૃ ની છાલ પહલા વી નથી 

રહ .” સાથક જો ુ ંતો ૃ ના થડ પર અસં ય િછ ો હતા.ં આ દર યાન મહા મા 

પોતાની વાત આગળ કરતા કહ છે, “તે પહલા ટ ુ ંઆકષક જરાય નહ  હોય. 

કમ ક યાર તમે યાર ુ સામા ંવાત કરો છો, યાર તે સામેના ય ત પર આ 

ૃ ના થડની મ જ એક િનશાન છોડ  ય છે. કદાચ, તમે ગમે તેટલી વાર 

કહશો ક ‘મને માફ કરજો’, પરં  ુશ દોના ઘા ારય ઝાતા નથી.” 

*** 
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૭. “મા” 
- િ યાં  ુબોસિમયા  

B Com Sem 5 

માનવત ગામના સરપચં હર ના દ કરા વયં ુમાર અન ે

સીધમ રુના ંવેપાર  સીસમભાઈની દ કર  આરતીબેનના 

લ ન થયાનંે આ  ૩૨ વષ થયા.ં  ૨૦ વષની ઉમર દ કરા 

વયનંા લ નની શુી સૈથી વ  ુતેની દાદ  થઈ હતી ક મારા દ કરાના દ કરાની 

મ રમાડ ો તેમ તેના દ કરાને પણ રમાડ શ. પણ પાચં વષ વીતી ગયા.  

આરતીના દયની વાત સાભંળનાર તે ુ ં સતંાન ન હ ુ.ં પોતે ભગવાનમા ં

માનનાર  એક મા ઘણા ત કરતી ક કોઈ ત ફળે અને તેની વાત સાભંળના ું 

ભગવાન તેના ખોળામા ંઆપ.ે બસ, આટ ુ ંજ માગંતી ભગવાન પાસે! 

લ નને ૭ વષ રૂા ંથયા.ં ભગવાને આરતીની આ મમતા ભરલી પોકાર સાભંળ  

અને તેન ે યા ં ીમતંનો સગં ઊજવવાયો. સા  ુઆરતીન ેઊભી થઈ અન ેકામ 

કરતી ુએ એટલ ેકહ ક મારા ુ ંવરને તકલીફ થશ.ે ુ ંઆરામ કર. અને આરતીને 

તો ણે ૯ માસની કામમાથંી ર  મળ  ગઈ હોય તે ુ ંઆરતીન ે થ ુ.ં કોઈ 

આરતીન ેકામ કર ુ ં ુએ ક તરત જ તેના ંહાથમાથંી ત ેકામ જ ુ ંર ુ ંહોય અન ે

આરતીન ેઆરામ કરવા માટ મમા ં કૂ  આ યા હોય. એક દવસ ેઆરતી અન ે

વયં ુમાર મં દર દશન કરવા માટ ય છે. મં દરના ં ુ ર  એ આરતીન ેજોઈને 

ક ુ ંબહન તન ેઆશીવાદ છે ક તા ું સતંાન વનમા ં ખુી થાય અન ેભગવાન 

તેના ંપર સદા ૃપા  રહ. 

છે લો મ હનો ચાલતો હતો. સતંાન માટ િપતાએ એક દવસ યોિતષને બોલા યા.  

યોિતષે ક ુ ંક “આ છે લો મ હનો છે. બાળકનો જ મ જો રા ીના ૧૨ વા યા 

પછ  થાય તો સા ું. ન હતર. ..” એમ કહ ને યોિતષ અટક  ગયા. આરતીએ ક ુ ં

“ન હતર ુ?ં” યોિતષ  બો યા, “બહન, તમે છુો મા.ં ુ ંતમન ેન હ કઈ શ ુ ં.” 

આ વાત સાભંળતા ંઆરતીની આખો ભરાઇ આવી અને ક ુ ંક તમ ેમન ેબહન 
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ક ુ ંન ેએક બહન છેૂ છે ક મન ેકહો, “ન હતર ુ?ં”. યોિતષીની ખો પણ 

ભરાઇ આવી. 

બહન આ મ હનો દરક રાિશ માટ બૂ જ જોખમકારક છે તમાર  રાિશમા ંઆ 

મ હનામા ંસવાર ૃ નુો ભય છે. જો બાળકનો જ મ આ સવારના સમય ેથયો 

તો બાળક ુ ં વન ું ુ ં અન ેઅનેક જોખમો થી ભર ુ ંછે અન ેરાિ ના ૧૨ વા યા 

બાદના ૧ કલાકમા ંજ મ થતા ંબાળક પરના ંતમામ સકંટો અન ે ુ :ખ ુ ર રહશ.ે  

કમ ક ત ેસમય દર યાન હોની ખરાબ શ તઓ નબળ  હોય છે. માટ ુ ંપણ 

ભગવાનન ે ાથના કર શ ક તારા બાળકનો જ મ ૧૨ વા યા બાદ જ થાય. આ 

વાત કહ  જયોિતષ  એ ર  લીધી અન ેક ુ ંમારા આશીવાદ તાર  સાથ ેછે. 

યોિતષ ની આ વાત સાભં યા ંબાદ ણે આરતીમા ંકવી ર તે ઘ ડયાળ િવના 

સમય જોવાની શ ત આવી ગઈ. યાર રાતના ૧૨ વાગ ેન ેએટલ ેઆરતી ગમે 

તેવી ડ  ઘમાથંી ઉઠ ને મં દર સામ ેબેસીન ે ાથના કર ક લાલા, તારો જ મ 

૧૨ વા યે થયો તો તે તારા હાથમા ંહ ુ.ં પણ, મારા લાલાનો જ મ ૧૨ વા યા 

પછ  થાય ત ેમારા હાથમા ંછે. જો બાળકન ેજ મ આપવાની શ કત ુ ંમને આપી 

શકતો હોય, તો મન ેએટલી વ ુ ંશ ત આપ ક ુ ંમારા લાલાનો જ મ ૧૨ વા યા 

પછ  થવા દ . મન ેશ ત આપ ક ુ ંમારા લાલાને ખુી અને લા ુ ંઆ ુ ય 

આ ુ.ં 

આખર એ દવસ આવી ગયો ક સાં  ૭ વા યે આરતીને હો પટલમા ંદાખલ 

કરવામા ંઆવી. હો પટલમા ં દાખલ થતાનંી સાથે જ આરતી ુ ં યાન યાનંી 

ઘ ડયાળ પર ગ ુ ંઅન ેજો ુ ંક હ ુ તો ૭:૧૫ થઈ છે. ડો ટર સાહબે બહાર નીકળ  

અને ક ુ ં ક તમાર  પ ની ન ે ૩–૪ કલાકમા ં ડ લવર  આવશે. તમાર કોઈ 

સગાવંહાલાનંે બોલાવવાના હોય તો બોલાવી લો. અમે ડ લવર ની તૈયાર  કર એ 

છ એ. વયનંા ં દર જતાનંી સાથ ેજ આરતીએ છુ ુ ંક કયાર ડ લવર  આવશે. 

વય ંબો યો ક ૩–૪ કલાકમા.ં આરતી ભગવાનને ાથના કરવા લાગી ક “હ 

ભગવાન, મારા લાલાનો જ મ ૧૨ વા યા પછ  જ થાય તે ુ ં કરજો.” યા ંતો 
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બા ુના મમાથંી કોઈ ીનો રડવાનો અવાજ આ યો. વય ંબહાર ગયો અને 

જો ુ ંક હમણા ં  ી રડ  તે ુ ંબાળક જ મતાવેત મર  ગ ુ.ં એક મા ુ ંરડ ુ ંએ 

આરતી સમ  ગઈ અને કમ ન સમ ? તે પણ તો એક મા જ બનવાની છે ને? 

આરતી ુ ં યાન ઘ ડયાળ પર હ ુ.ં ૧૧:૪૫ થઈ હતી. આરતી શુ હતી ક હવ ે

૧૦ મીિનટની જ વાર છે. પછ  મારો લાલો જ મે. યા ંતો આરતીને અચાનક 

ુ :ખાવો ઉપડયો ડોકટર ક ુ ં ક ડ લવર મા ંવાર નથી. ગમ ે યાર આવી શક. 

આરતીએ વયનંે ક ુ ંક સાહબને કહો ક હ ુ ૧૨ વાગવાન ે૧૫ મીનીટની વાર 

છે. વયએં ડો ટરને બોલા યા અન ેવાત કર . ડો ટર સાહબ બો યા “બહન, આમ 

ન ચાલ.ે અમાર  જવાબદાર  છે ક તમન ેક  ન થવા દ ુ.ં આરતી બોલી, “મને 

ક  નહ  થાય. મારા લાલાનો જ મ ૧૨ વા યા પછ  જ થવો જોઈએ. આરતીનો 

ુ :ખાવો વધી ગયો. ડો ટર કહ ક ભાઈ તમ ેબહને કહો તો માનશે. વય ંબો યો 

ક સાહબ તે મા  ંપણ નહ  માને. ત ેહવે પોતા ુ ંજ માનશે ક તેના લાલાનો જ મ 

૧૨ વા યા પછ  થાય. ડો ટર કહ ક અમ ેઆમ ન ચલાવી શક એ. તમ ેઆ ફોરમ 

પર સહ  કરો. વયએં ફોમ વાં ુ.ં તેમા ંલ ુ ંહ ુ ં ક આરતીને ક  થાય તો 

હો પટલનો કશો વાકં નથી. વયએં રડતા રડતા એના પર સહ  કર . 

આરતી વનના ં સૌથી અસ  ૧૦ મીિનટમાથંી પસાર થતી હતી. આરતીની 

અસ  પીડામા ં વય ંમા ને મા  જોઈ શકતો હતો અને ખમાથંી  ુવહાવી 

શકતો હતો અને મનમા ંક’તો ક મન ેમાફ કર આરતી ક તાર  આ અસ  પીડામા ં

ુ ંતારો સાથી ન બની શ ો. ૧૨ ના ંડંકા રૂા થતાનંી સાથે જ આરતીની ચીસ 

સભંળાઇ.  વયનંી સાથે હો પટલ પણ ત ધ થઈ ગ ુ ંઅન ેશાિંત છવાઈ ગઈ. 

થોડ  વારમા ંતે શાિંતમા ંએક બાળક ુ ં ુદન સભંળા ુ.ં 

વય ં ુ ઃખ અન ે ઃુખની વ ચે લતો હતો ક એક સતંાન મ યા ુ ં ઃુખ અન ેએક 

પ ની મુા યા ુ ં ુ ઃખ. યા ંતો ડો ટર સાહબ બહાર આ યા અન ેક ુ ંક તમ ે બૂ 

ભા યશાળ  છો ક તમન ેઆરતી વી પ ની મળ  ક  પોતાના ંવશંને ટકાવવા 

પોત ેઅસ  પીડા સહન કર અને ભા યશાળ  છે એ સતંાન ક ની મા તેના 
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સતંાનના લાબંા આ ુ ય માટ પોતાને ૃ નુી સામે થઈ શક. તમાર  પ ની અન ે

બાળક બનેં સલામત છે. થોડ વારમા ં તમ ેતેમન ે મળ  શકો છો. થોડ વારમા ં

ડો ટર સાહબે વયનંે દર બોલા યા. આરતી પોતાના ંલાલાને પોતાના ંખોળામા ં

રમાડતી હતી. વયએં  જોતા જ ક ુ ંક અસલ તમારા વી જ ખો છે. વય ં

હસતા ંહસતા ંબો યો ક અસલ તારા વા હાથ છે. કોમળ અન ેવહાલથી ભરલા 

વય ંઅન ેઆરતી હ ુ તો વાત કર  ર ા હતા ં યા ંતો દાદ -દાદા, ફઈ- વા 

માસી-માસા આવી ગયા અન ેવારાફરતી આરતીનો લાલો બધાનંા હાથમા ંઆ યો. 

સવાર સાહબે ર  આપી અન ેમન ેપાસે બોલાવીને ક ુ ંક ુઓ કોઈ કહ ક આ 

માતાએ કાલ ેઆખી હો પટલન ેથોડ  વાર માટ મશાન બનાવી દ ુ ંહ ુ ંઅન ે

અ યાર પોતાના ં મત અન ેમાની શ તથી આ બાળકને ન ુ ં વન આ ુ.ં  

આરતીના લાલા ુ ંનામકરણ થ ુ ંને નામ રા ુ ં‘ મત’ કારણ ક તેના આવવાથી 

તેની માના ચહરા પર મત આ ુ.ં મતની સાથ ેરમતા રમતા કમ તેને ૧૯ 

વષ થઈ ગયા તેનો યાલ પણ આરતીને ન ર ો. પણ તેનો લાડલો મત ક ક 

કહ એટલ ેતેની મા તરત જ તેની ત ેવાત ક ફરમાઈશ રૂ  કર  દ. પણ આરતીન ે

પોતાના ં મત પર એટલો િવ ાસ ક મારો મત ક  ખો ું ન કર. ૧૯ વષ થતા 

મતને કોલેજ ભણવા માટ તેન ેશહર મોકલવાની વાત થઈ એટલ ેઆરતીની 

ખમા ં  ુઆવી ગયા. પરં  ુ મતના ભિવ ય માટ છે એટલે પોતે ક ુકં તો 

યાગ કરવો પડ તેથી તેન ેપોતાની દરની માને સમ ુ ં ક ને માટ તે 

અસ  પીડા સહન કર , તો તેની શુી માટ ુ ંતેને તારાથી ૂર ન રાખી શક 

અને તે હમંેશા માટ થોડો ય છે? એમ કર ને આરતીએ પોતાની તને મનાવી 

પ રવારના સ યો તો િવચારતા હતા ંક આરતીને કમ મનાવ ુ?ં પણ અ હ તો ત ે

સામેથી રા  થઈ ગઈ. વયએં છુ ુ ં “તન ેએના વગર ચાલશ?ે” તો આરતી 

બોલી, “મારો લાલો હમંેશા માટ મન ેછોડ ને થોડો ય છે? ત ેતો તેના ભિવ ય 

માટ ય છે.” બી  દવસ ેસવાર મતને ટશન કુવા માટ ુ,ં આરતી અન ે

મતના મી ો ગયા. આરતી મતને જતો જોઈન ેજરા પણ ન રડ . પછ  યાર 

તે જતો ર ો યાર આરતીએ પોતાના ં દબાવેલા આ ુ ં બહાર કાઢ ા. કદાચ 
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િવચારતી હશે ક મે મારા લાલાને હમત આપી અન ેઉ જવળ ભિવ ય બનાવવા 

માટ તેન ેપાખંો આપી. 

કોલેજ ુ ંવેકશન પડતા ંજ મત પોતાને ઘર જવા ઉતાવળો થઈ જતો અન ે યા ં

એક મા પણ ઉતાવળ  થઈ જતી અન ેતેન ેભાવતી વાનગીઓ તૈયાર રાખતી. 

કોલેજના છે લા ંવષમા ં મત નાપાસ થયો અન ેપોત ે ણે હમત હાર  ગયો. 

એમને કહવામા ંઆવે છે ક  ય ત કોલેજના છે લા ંવષમા ંનાપાસ થયા ંછે 

તેઓ જોબ માટ આવેલ કંપનીમા ંઅર  ન હ કર  શક. મત પોતાના ંમાટ સાર  

જોબ શોધવા લા યો. પણ, છેવટ ત ેહાર  ગયો. પોતાની માના ંફોટા સામે બેસી 

ને તે બૂ રડ ો. અન ેિવચા  ુક ુ ંમારા માતાિપતા પર બોજ બની જઈશ. તેણે 

ન  ક  ુક કાલ ેસવાર પોતે પોતાનો વ આપી દશે. મ માર  મ મીએ મારા 

ભિવ ય માટ પોતાનાથંી ુ ર મોક યો તેમ ુ ંપણ તેમના ભિવ ય માટ તેમનાથી 

ુ ર થઈ જઈશ. 

સવાર મત કોલેજની અગાશી પર જઈ “મને માફ કરજો” કહ ને અગાશી પરથી 

ુદ  ગયો. કોઈ ક  સમ  ન સમ  ત ેપહલા મતને હો પટલમા ંખસેડવામા ં

આ યો. મતના ઘર ફોન કર  તેમના માતાિપતાન ેખબર કર . સાં  મતના 

માતાિપતા આવી ગયા. આરતી તો કોઈથી ઝાલી નો’તી ઝલાતી. તેણે મતન ે

જોયો તો પોત ેપોતાની તને ક’વા લાગી ક કોની નજર લાગી મારા લાલાન ેક 

તેની આવી દશા થઈ? ડો ટર બહાર નીકળ ને ક ુ ંક તેના માથામા ંઇ  થતા ં

મગજ સાથેનો સપંક ટુ  ગયો છે. તે મા  આપણન ેસાભંળ  શક છે. જો ત ે

ઓળખતા અને ુ ુ ંયાદ કર  શકશે ક તેના મગજમા ંરહલી યાદશ તને સ ય 

કરશે તો ત ેઝડપથી સાજો થઈ ય. 

ડો ટરના કહવા ં માણ ેઆરતી તેને ુની વાતા કરતી. એક રા ે વય ં મતની 

બા ુમા ંબેસી અને કહ, “જો બેટા, કટલા ંવા યા છે?” એમ કહ ને તેને જવાબ 

આ યો – “૧૨.  બેટા, તન ેખબર છે ક યાર ુ ંજ યો ન’તોન ે યાર તાર  મ મી 

દરરોજ રા ે ૧૨ વાગનેે એટલ ેગમ ેતેવી ઘમા ંહોય તો પણ ૧૨ વાગ ેન ેએટલ ે
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તે ઊઠતી અન ેભગવાન પાસ ેએટ ુ ંજ માગંતી ક મારા લાલાનો જ મ ૧૨ વા યા 

પછ  જ થાય. કારણ ક એક યોિતષે ક ુ ંહ ુ ંક જો બાળકનો જ મ ૧૨ વા યા 

પછ  થાય તો સા ું.  કારણ ક યાર ખરાબ હોની શ ત ઓછ  હોય અન ે યાર 

તારો જ મ થવાનો હતોને યાર પણ ૧૨ વાગવાને ૧૦ ની વાર હતી. પણ તેણ ે

નકક  ક  ુહ ુ ંક મા ુ ગમે ત ેથાય. પણ મારા લાલાનો જ મ તો ૧૨ વા યા 

પછ  જ થવો જોઈએ. ત ેમાટ તેણે  ૧૦ મીનીટની અસ  પીડા સહન કર  છે 

અને તારો જ મ થતાની સાથ ેજ તેની તે પીડા ા ંગાયબ થઇ ગઈ તેની ખબર 

પણ ન પડ . અન ે યાર ુ ંરા ે ઈૂ ગયો હોય ને યાર પણ ૧૨ વાગે ન ેએટલ ે

મને ઉઠાડ ને કહ ક જો આપણા ંલાલાનો જ મ થયો. ુ ં ત ેભાવિવભોર બની 

ગયેલી માને ક’તો ક ત ેતો ભગવાનના હ સાબો પણ ખોટા ંપાડ ને તારા લાલાના 

હ સાબો તે તે લ યા છે.” 

મતને ણે વવા માટની એક નવી શ ત મળ  ગઈ ક માર  માએ મારા ં

લાબંા વન માટ કટલી બધી અસ  પીડા સહન કર  અન ેમ ેમાર  માને માર  

આ હાલતન ેલીધ ેહ  વધાર પીડા આપી. મનમા ંન ેમનમા ં મતને સા  થવા 

માટ એક સં વની મળ . ૫છ  તો, ચમ કાર કહો ક ુવા! મત એક મ હનામા ં

સાજો થઈ ગયો અન ેસાજો થતાનંી સાથ ેજ માને કહ છે ક મા મન ેમાફ કર  દ 

ક મ ેતને ુ ઃખ પહ ચાડ ુ.ં ુ ંનાપાસ થયો. મન ેબીક લાગી ક મને કોઈ નોકર -

ધધંો નહ  મળે અને ુ ંતારા અન ેપ પા પર બોજ બની જઈશ. માટ મે િવચા  ુ

ક ુ ંજ તમારા વનમાથંી જતો ર ુ ંતો તમારા પરથી મારો બોજ ઉતર  ય. 

આરતી બોલી, “દ કરા, ત ેએમ કમ િવચાર  લી ુ ંક ુ ંનાપાસ થયો તો અમારા 

પર બોજ બનીશ? હવ ે ારય આ ુ ંકરતો નહ .” એમ કહ  આરતી ને મીઠો ઠપકો 

આપવા લાગી અને છેવટ ના ચહરા પર મત અન ે ખમા ંઆ ુ ંઆવી ગયા. 

યાદ રાખો ક મા-બાપન ેસતંાનો કોઈ દવસ દવલા ન હોય અન ે  ય તને 

તમાર  ચતા હોય તે જ તમન ેરોક-ટોક ક સ  કર. 
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૮. “ મરણકથા: વન ૃ ”ુ 

- ભીમ  ખાચ રયા 

 

હ દ  ફ મ ુ ંનામ છે, વન ૃ .ુ આ ફ મ જોઈ નથી પણ ફ મ ુ ંજ  શીષક છે 

તે બરાબર જોયે ુ ંછે. તમે ગૌતમ ુ  અને એક માતાની વાત સાભંળ  છે ક નો 

ૂવાન દ કરાએ દહ છોડ ો છે અને મા િવલાપ કર છે. કોઈ એને ુ  પાસે દ કરાના 

વન માટ જવા ુ ંકહ છે અને એ રડતી ખે દ કરાના વન માટ ાથના કર છે. 

ુ  વળતો જવાબ કહ છે ક ુ ંએ ઘરથી રાઇના દાણા લઈ આવ ક યા ંકોઈ ુ ં ૃ  ુ

ન હોય. એ પછ  ુ ંથ ુ ંએટ ુ ંતમે સમજો છો.  

કબીર સાહબ કહ છે : 

પાચં ત વ ક  ટ બનાઇ,  

તીન નુ કા ગારા, 

પચીસ ૃિત ક  રૂણ બનાઈ 

સરજનહારા યારા, 

બગંલા બૂ બનાયા.. 
 

ઇસ નગર  કા દસ દરવા ,  

બીચ પવન કા થભંા, 

આવન વન કોઈ ન દખે,  

એ હ  બડા અચબંા, 

બગંલા બૂ બનાયા. 

માર આ  ુદ  ર તે વાત કરવી છે. ૃ નુી વાત છે પણ ણેય ુદા છે. એક 

ઘોડ યામા ંછે, ના હોઠમા ંમા ુ ં ૂધ પણ ૂ ું ગ ુ ંનથી. બી ુ ં વુાનીમા ંછે ક કોઈકન ે

ઝખં ે છે અને પરણવાના કોડ યા છે. ી ુ ં ૃ  ુઆ બ  ુજ જોઈન ેશાતં થઈને 

પોતાની તને િવખેર  નાખવા તૈયાર થઈને બે ુ  ંછે. આ ણ વોના ં ૃ  ુસાથે 

મારા બાળમાનસમા ંઅનેક િતભાવ છે. 
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 ૃ  ુ પચાસેક વષ પહલાનંા શૈશવ જગતથી આજ ધુી મારા તરજગતમા ં

અથડાયા ંકર છે. એ ૃ થુી આપન ે વનમા ંથયેલ કોઈક ૃ નુા સવંેદન ધુી લઈ 

જવા છે. આવશો ને! 

તો હવે નોખી નાખવી છે. જો આપ સાભંળો તો. આપ છો એટલ ેવાત છે. આપ આપ 

છો. આપ પણ વન, જનાર પણ વન, આવનાર પણ વન. વન વન છે. 

વન છે એટલ ે ુ ં .ં આપ છો. આ છે. એ છે. ત ેછે. તેઓ છે. ુ,ં આપ, એ, ત,ે તેઓ, 

પેલો, પેલા, પેલા,ં પેલી છે. ુ,ં આપ, એ, ત ે,તેઓ, પેલો, પેલા, પેલા,ં પેલી નથી. 

નથી. નથી. નથી. તેઓ નથી. તેઓ હતા.ં હતા.ં હતી. હતો. હ ુ.ં 

આ હતો. હતી, હતા,ં હતાનંા જ સવાલ છે. હશ,ે હશો, હોઇ ુનંા જ સવાલ છે. .ં છે. 

છો. છ એના જ સવાલ છે ને! આપ પોત ેજ આપના તરજગતન ેઆ સવાલ કરો 

ને? સવાલના કોઈ સવાલ નથી પણ મને સવાલનો સવાલ છે. 

મારો સવાલ રામનામના મરણનો છે. રામ બોલો ભાઇ..રામનો સવાલ. ક ુ ંપરથમ 

મરણ છે રામનામ ુ?ં સાત-આઠ વષથી અ ગયારક વષની વયમા ંઆમ ણ-ચાર 

વષના એ બાળપણના ંગાળામા ંમ મારા ંઘરમા ં ણ ૃ નુે અ ભુ યા છે. ુ ંહ ુ ં 

મારામા ં ૂટંણ છે. એનો સવાલ છે. 
 

થમ મરણ : વન  

માર  બા ુ ંવર અને આતા રાણા લાખા. 

બ ુ ંઆ  ંસમરણ છે ક માર  બા ઘોડ ુ ંપકડ ને તે દ'રોતી હતી'તી. અને ુ ંઅમારા 

રણધરમા ંબારણાની તડમાથંી માર  રોતી બાને જોતો'તો. કારણ એ હ ુ ંક મારાથી 

નાનો ભાઇ ઘો ડયામા ંહતો. મારા ંએ ભાઈ ુ ંનામ પણ કંઈક હશે? મને એ યાદ નથી 

ને અ યાર માર  બા બેઠા ંછે છતા ંએને છૂવાની હમત પણ નથી. મારાથી એક બેન 

મોટ . એ ુ ંનામ ભા ુ.ં એ પછ નો ુ ંઅને મારા પછ નો ભાઇ તે ધોડ યામા ં તુો 

હતો.કદાચ એ પાચં પદંર વાહાનો હશે ક પાચં પદંર મ હનાનો, એ તો રામ ણે! 

અમારા ઘરની અને આડોશપાડોશની આઠ દસ બા ુ ંમાર  બાને છાની રાખતા ંરાખતા ં



37 

એ પણ હ બકા ભરતી'તી. મન ેમાર  બાના અને એ બા ુનંા આછા ંઅને ડા હ બકા ં

સાભંળતા ંહતા.ં મારા આતા ઘરની ઓશર એ ઊભડક પગ ેબેસીન ે ખો છુતા 

હતા.ંબીડ ુ ં ુ ં ુ  ં એના મોઢામા ં એમન ે એમ પડ ુ ં હ ુ!ં મને મારા ઘરમા ં જવાની 

બધાએં ના પાડ  હતી. મન ેકારણ નહો ુ ંસમ ુ ંક શા માટ મને ઘરમા ંમાર  બા પાસ ે

જવા દતા નથી! માર  બેન ા ંહતી એમન ેયાદ નથી. ુ ંમાર  રોતી બા પાસે જવા 

રોતો હતો ને માર  બા કો'કના જવાથી રોતી હતી! અમારા ંફળ યામા ંથોડાકં જણ ભેગા ં

થયા ંહતા.ં એકાદ બેના હાથમા ંસાગંડ  ક કોશ ુ ંકંઇક હ ુ.ં માર  ધારણા ંછે ક પછ  

મારા આતાન ેકોઈક ક ુ ંહશે: "રાણા, ઊભો થા "! એ રડતા ંરડતા ંઊભા થયા ંહશે! 

મારા આતાએ એમના ંઆ દ કરાને છાતીએ વળગાડયો હશે! મને એ યાદ છે ક ઘણા ં

માણસો અમાર  ડલીમાથંી નીક યા હતા.ં મારા આતાએ કંઈક તેડ ુ ંહ ુ!ં થેલા અન ે

ુડંલામા ંકંઈક ભ  ુહ ુ ંને બે ણ જણના ંહાથમા ંફાનસ પણ હતા.ં કોઈક કંઇક બોલ ુ ં

હ ુ.ં એ બધા ંઊભા થયા ંને મને ‘રામ બોલો ભાઇ...રામ’ એ ુ ંસભંળા ુ ંહ ુ.ં એ લોકો 

ા ંજતા ંહતા?ં શા માટ? એમન ે યાર સમ ુ ંનહો ુ ંઅને આ  પણ નથી સમ ુ!ં 

મા ુ ં  ંક પછ  માર  બાએ ધોડ ુ ંખોલી ના ુ ંહશે ને માર  બા મારા ંસા ુ ંજોઇન ે

થોડા ં દવસ પછ  હસી હશે! વનમા ંઅ ભુવેલ થમ ૃ ુ ુ ંસમરણ તે આ. 

મને એ સાભંર છે ક પછ ના દવસોમા ંમારા બાને છાતીએ ૂધ ચડ ુ ંહ ુ.ં પાડોશની 

બે- ણ બાઇઓએ માર  બાને વાટકો ઘરલ અને એમા ંમારા બાએ દવગંત દ કરાના 

ભાગ ુ ં ૂધ રડ  કોઈક ગાય વાછરડ ને પાયે ુ.ં 
  

બી ુ  ં મરણ: ૃ  ુ 

રામ બોલો ભાઇ....રામ નામ ુ ંછે  

વાત એમ છે ક મારા કાકા નામે વેલ  લાખા એ મારા આતાના ચોથા અને સૌથી નાના 

ભાઇ. વેલ કાકા પાવો સારો વગાડ  ણતા અને મોતીના રમકડા પણ બનાવી 

ણતા આખો દ' ગાડાની ધે બેસીન ેએ છાતી વ રુતા. વેલ  લાખાને રાજરોગ 

થયેલ.રાજરોગ એટલ ેટ .બી. એ વખત ેસાતમા દસકામા ંરાજરોગ માટ જથર ુ ં

દવાખા ુ ંજ હ ુ.ં એમ કહવાં ુ ંક જથર ના દવાખાનેથી કોઈ વતા ંપા  ંજ આવે 
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વેલાકાકાન ે થર  ગા ુ  ંલઇને લઈ ગયેલા. જથર થી ગા ુ  ંપા  ંઆ ુ ં યાર મારા 

આતા ક વેલા કાકા ગાડામા ંન હતા.ં મારા આતા ઘણા ં દવસ ધુી રોકાયેલ હશે! 

વેલાકાકાન ેટ .બી. ન ેકારણ ેફફસામા ંકફ ક રસી થયેલ. એમ ુ ંઓપરશન કર ુ.ં 

મારા આતા એ ુ ંકહતા ક વેલાને રસીને કારણ ેટાકંામા ં ુ ઃખાવો થતા ંએમણ ેછે લે એ 

બ ુ ંવીખી નાખેલ. વેલાકાકા ુ ં ૃ નુા સમાચાર તારથી મળેલ. ડોકટરની સલાહ 

જુબ રોગના ચેપને કારણ ેશબન ેફરવવાની મનાઇ થઇ. એ વખતે ઘરમા ંએક પણ 

પૈસો ન હોવાથી માર  બાનો હાર કોઈક બાવા ને યા ંવચીને મારા આતા રોકડ  કર  

લા યા ને મા દ કરાએ થર  જઈ અ નસં કાર કરલ. 

આતાએ આવીને બધી વાત કરલ ક 'વેલકો બોવ રોયો'તો ભાઇ.સમી સાં  વેલે દહ 

પાડ ો'તો.દાગતર કયે અટાણ ેજ કરયા કરમ કરો.દવાખાન ેમને બે ણ આદમીએ 

ટકો કય  ને મ વેલાને દન દ ધી'.મને ઝાં  ુ મરણ છે ક મારા આતા રાણા લાખાએ તે 

દ' મેલાધેલા ં ગૂડા પે'ર  ખાલી હાથે પાછા ં આવેલ.માએ દ કરાના નામની અન ે

ભાઈએ ભાઈના નામની પોક કૂ  આભય ુ ંકાઢલ. 

ભેગાભેગી એ પણ વાત કર  દ  ક એકાદબ ે મ હના પછ  અમારા ફ ળયે વેલ  

લાખાના લીલ પરણાવી સદગિત દ ધી. 
 

ી ુ  ં મરણ : જરા  

ી ુ ં મરણ તે મારા દાદ મા મ ઘીમા ુ ંછે. અમ ેએને ગૈઢાબા ક મા કહતા. મ ધીમાના 

લાખા ેમ એ સાત સતંાનોને જણી લાબંી સોડ તાણી. નાની મર િવધવા થયેલ 

મ ઘીમાએ એના આ સાતેયન ે પરણા યા.ં ચાર છોકરા વતા ને એક ુ ં લીલ 

પરણા ુ.ં એમા ંએક ુ ં ૃ  ુ ુ ુ ંબમા ંભાઇના હાથે થ ુ.ં એ તો સા ું થ ુ ંક એમન ે

સતંાન ન હ ુ.ં આમ દ કરો જવાથી વ ુ ં ુ :ખાણી. એન ેમાવતર જઈ ટકો કર  બી  

ઠકાણ ેપાડ .બે દ કર ને હસતે મ એ વળાવી. 

ઘણી વાર આ પણ સવાલ થાય ક આપણા ંસૌના વડવાઓએ સામા જક સઘંષ બૂ 

ખેડ ો છે. આિથક પા ુ ંતો િવચારવા ુ ંજ ન હ ુ.ં કમ ક આપણ ે યા ંઅથશા  મો ુ  ં

આ ુ!ં લ મી ક સર વતીને બદલે મહાકાલી જ હતી. બાળમરણ હતા ંએટલ ેતો 
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વસતી વધી અને  છોકર ખુી કહવાઈંએ,એ અભણ માનતા ઘર કર  ગઈ હતી. 

એમ પણ થાય ક એ વખતની માતાઓના શર ર પણ કટલા ં લ ઠકા ક આઠ-દસ 

વુાવડ કર તોય કોઈ દ' ધોવાણા નહ . એમા ંપણ ઘણ ેઠકાણે બે પ નીઓ હોય એ તે 

બધી વાતે ખમતીધર ગણાતો. 

હવે ળૂ વાત ઉપર આ ુ.ંમ ઘીમા અમારા ભેગા રહતા.મ ઘીમાને દાઢ એ કાળો મસ 

હતો અને એની ઉપર વાળ ઉગેલ હતો.આ વાળન ે ગળ થી બ ુ ં રમાડતો.મન ે

મ ઘીમા અ તૃમા,દાના બાપા કોળ ને ધેર લઈ જતા.ં યાનંી બકર ઓ ુ ં ૂધ પીને ુ ં

ભીમ સરખો બૂ ડો થયેલ એટલ ેતો મા ું નામ ‘ભીમ’ પડલ. 

સાચા નામથી ઓળખે છે એને માટ આ  પણ ુ ંદવે  .ં 

ભારતીય સં ુ ત પ રવારમા ંએ ુ ંકોઈ બાળક નહ  હોય ક ને એના ગઈઢયાવનો 

ેમ ન મ યો હોય! એને મન આપણ ે યાજ ગણાઇએ એ ધુરલી સં ૃિતનો શ દ છે, 

બાક  તો દ કરા ંજ સા ુ ંસગપણ. મ ઘીમા અમન ેએનો સાડલો આડો કર  કોઈ ુએ 

નહ  એમ પાચંી ુ ંક તની ુ ંઆપતા.ં હાથમા ંચ ટલી સાત ફોટા છાપ કાળ  બજરની 

વાસ એ પાચંીયામા ં પડતી ને અમે એને ુધંીએ, ચગળ એ.ભણવા ઈ એટલ ે

મ ઘીમા સા ુ ંજોઈએ એટલ ેએ સમ  ય ક છોકરા  શેની વાટ ુએ છે! ારક 

એમની પાસે પણ મેળ ન હોય તો " કાલે વાત, આજ ટા નથી" એમ કહ  અમાર  માથે 

હાથ ફરવી ર  દતા.  

આમ તો ગઈઢયાવના પગ દાબવા એ વખત ેલગભગ ઘરના સં કાર હતા.ં સાં  વા ં 

કયા પછ  દ વાને અજવાળે નાના મોટા કામ થાય અને અમે આતા ક મ ઘીમાના પગ 

દાબીએ. એ વખત ેમ ઘીમાના પગની ક હાથની લબડતી ચામડ ને ખચતા અને એને 

આમતેમ જોઈ એમા ંદખાતી લીલી રગન ેપકડ  પાડતા.શર રની ગિત અને લીસપ 

કવી હોય એનો અ ભુવ એ વખત ેથયો છે,  આ  પણ ધબક છે. ુવાન આતાની 

િપડ  અને ૃ  ગઈઢાબાની િપડ , એ વ ચેનો આબ અન ેએમા ંઘબક ુ ંલોહ . એક 

કાળની સામે બથ ભર તો બી ુ ં કાળની સામે ુટંણીએ પડ ને માફ  માગ.ે. 
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કાળની ગિત યાર  છે, સમય જતા ંશર ર ઘસા ુ ંઅને મ ઘીમા ખાટલ ેથયા.ં બ-ે ણ 

દવસ જ ખાટલે તુા. તુા તુાય ભસ ક ગા'ની ઉપાિધ કર એ ખે ુનંો વ. ફ ળય ે

બાધંેલ ઢોરની નીણમા ંજ વ. મ ઘીમાને એના ઢોર ધરાઇને મોઢથી ફ ણ કાઢ  

વાગોળે અને ગમાણમા ંઓગાહ કાઢ તેવે ટાણ ેધરપત થાય. વાત માનશો?  દ' 

ર ઢ ક મોડ  રાતે ઘર ુ ંઢોર વાગોળ  મોઢથી ફ ણ ન કાઢ તો ઘરધણીને અહક થા ુ.ં 

ઓસર મા ંરાતના તુા તુા પણ ઢોર સામે જોયા કરતા મ ઘીમા બે ણ દવસમા ં

ટ  ગયા. મને મ ઘીમાના ૃ નુો કોઈ મોટો ભડકો દર નથી ટલો ભાઈ ક કાકાનો 

છે. 

આ સહજ ર તે વીકાયા ુ ંસનાતન ૃ  ુછે. 

આ વાતો એટલ ેલખી ક માણસને પોતાની વાત કહવા ંભાષા મળ  છે. આપણે આપ ુ ં

સવંેદન દન, ક હ બકાથી બાળકની મ ગટાવીએ એ બાળકની વાત છે, અન ે

ભાષાથી, લેખનથી કર એ એ એ પણ ૂદ  વાત છે! તે તો કંઈક  ભરા ુ ંછે તે 

ઠાલવ ુ ંજ છે ને!  

ખાલી થવાની આ મ  ભાષા િસવાય ા ંછે? 

વને ાસ તણી સગાઇ, 

ઘરમા ંઘડ  ન રહ ભાઈ.. 

બાપ કહ છે બેટો અમારો, માતા મગંળ ગાઈ, 

બેની કહ છે બાધંવ માર, ભીડ પડ યાર ભાઈ, 
વને ાસ તણી સગાઇ… 

- ભોજો ભગત 

*** 



 

 

  



 

વાતા િવષે થોડ  વાત ... 

“The Story” (વાતા) નો થમ ક આપ સૌ સમ  કુવાનો આનદં છે. ણેય 

ભાષાઓ જુરાતી, હ દ  અને ે  મા યમથી વાતા િવ ાથ  અને અ યાપક લખ,ે 

લખતો થાય ત ેજ ઉદશ સાથ ેઆ િૃત શ ું કરવા ુ ંન  ક .ુ આ િવચાર-બીજ 

રવા ુ ંકારણ એટ ુ ંજ ક આજકાલ િવચારો યકત કરવા ુ ંpla orm લગભગ મળ ુ ં

નથી અને મળે તો એ મા  ૂંકા messages ક પછ  એકાદ online post; તેનાથી વ  ુ

લખવા ુ ંઆ સમયમા ં ઘટ ુ ં ય છે. એવા સમયે આપ ુ ં પોતી ુ ં લાગે અને દરક 

િવ ાથ  અન ેઅ યાપક પોતાના ભાવ અને મનમા ં ડ પડલ િવચાર ૃ ટન ે યકત કર 

અને તે ર તે પોતાની દર રહલા એક સ ના મક પહ ુનંે ઉ ગર કર તેનાથી વ  ુ ુ ં 

ુ ંહોઈ શક. 

આ િવચાર જયાર અમારા Management અને Principal સમ  ુ ો અને તેમને 

ઉમળકાથી વધા યો અને ઉ સાહ પણ દશા યો. િવ ાથ ઓ પણ આગળ આ યા. હ ુ 

ટવ નથી એટલે ણુવતાને ાધા ય ઓ  ંઆપ ુ.ં અ યાર હ  ુએ છે ક યકે સ ન 

તરફ એક પગ ુ ં ભર. વાતાના શીષક નીચે બધી જ ગ સામ ીને સમાવી ુ.ં આ 

િૃ નો થમ ઉ ેશ િવ ાથ  સ ન કરતો થાય, લખતો થાય એ છે, સા હ યક 

િતબ ધતા સમય જતા ંકળવવાનો ય ન જ ર કર ુ.ં 

તે સૌનો આભાર ક મણે આ બાલીશ ચે ટામા ં સાથ આ યો. આપના 

િવધેયા મક ચૂનો સદાય આવકાય છે. 

 
 
 
 
 
 

   
        ડૉ. કતન બી. યાસ              ડૉ. પિથક પી. ડોડ યા  

                      સપંાદક               સપંાદક 
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